
                     

 

 

 
สรุปผลการดําเนินงานควบคุมวัณโรค 

งานสุขาภิบาลและปองกันโรค 
กลุมงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชนโรงพยาบาลอัมพวา 

 
ความเปนมา 

งานสุขาภิบาลและปองกันโรค โรงพยาบาลอัมพวา เปนหนวยงานท่ีใหบริการดานการควบคุมและปองกันโรคติดตอ 
การสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมท้ังในโรงพยาบาลและชุมชน แกเจาหนาท่ี  และประชาชนอยางมีคุณภาพ  ไดมาตรฐานเปนไปตาม
หลักวิชาการ และดูแลคลินิกวัณโรค ทุกวันจันทร ในปงบประมาณ 2560 มีผูปวย 25 ราย ความเสี่ยงท่ีสําคัญคือ การเขาถึง
บริการนอย พฤติกรรมสุขภาพ (บุหรี่ โรคประจําตัว) การแพรกระจายเชื้อ การรักษาไมตอเนื่อง ซ่ึงพบมากคือ TB ปอด มีโรค
ประจําตัว(DM HT DLPหัวใจ) โดยไดจัดทํากระบวนการเพ่ือใหไดคุณภาพโดย 

1. การเขาถึง 
- คัดกรองเชิงรุกในโรงพยาบาลและรพ.สตใสกลุมเสี่ยง(สูงอายุ,โรคประจําตัว,HIV) 

- จัดระบบบริการ TB แบบ One Stop Service 
2. การดูแล 

- ใชระบบการดูแลแบบ DOTS โดยเจาหนาท่ีและมีระบบการติดตามอยางสมํ่าเสมอเพ่ือประเมินผูปวย 

- เฝาระวัง ADR จากยา TB โดย Clinic TB และเภสัชกรประจํา Clinic  
3. การใหขอมูลเสริมพลัง 

- ไดรับการ Pre-post counseling ในผูปวย TB ทุกรายโดยทีมสหวิชาชีพเชนความรูเรื่องโรคและการปฏิบัติ
ตน คําแนะนําปญหาและการใชยา ใหกําลังใจเพ่ือลดความวิตกกังวล 

4. การดูแลตอเนื่อง 

- มีระบบการสงตอยาจากโรงพยาบาลไป รพ.สต.ในพ้ืนท่ีและนําไปใหผูปวยท่ีบาน 

- ใหเบอรโทรศัพทเพ่ือติดตอกับเจาหนาท่ีแกผูปวยทุกราย เพ่ือโทรมาปรึกษาไดตลอด 24 ซม. 
- ปฏิบัติตามการวางแผนการจําหนายผูปวยโดยทีมสหวิชาชีพทุกรายและโรงพยาบาลสงตอขอมูลใหแก รพ.

สต.ในเขตพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ 
วัตถุประสงค 

1. คนหารายใหมมีประสิทธิภาพ 
2. รักษาหายและปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                     

 

 

 

วิเคราะหสาเหตุของปญหาอัตราความสําเร็จของการรักษาวัณโรคนอยกวา 90% 

 

  ตารางแสดงสาเหตุท่ีทําใหผูปวยกินยาไมถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาเหตุ การพัฒนา 

1.ผูปวยกินยาไมถูกตอง  

 

   

-    เจาหนาท่ีอธิยายการกินยาท่ีถูกตองใหเอกสารคําแนะนําการกินยา 

-   ประสานงานกับเจาหนาท่ีสถานีอนามัยติดตามการกินยาของผูปวย
อยางถูกตอง 

-   เจาหนาท่ีสถานีอนามัยจัดยาแยกเปนซองรายวัน(ใสซองสีชา) 

 2.ผูปวยไมเขาใจการกินยา 

 

-   เจาหนาท่ีอธิบายการกินยาท่ีถูกตอง 

-   โทรศัพทติดตามการกินยาเปนระยะๆ 

 3.อาการขางเคียงของยา 

 

-   จัดทําเอกสารคําแนะนําเก่ียวกับอาการขางเคียงของยา 

-   ใหเบอรโทรศัพทติดตอ 

 4. ผูปวยลืมกินยา 

 

      -  จัดหาพ่ีเลี้ยงท่ีเชื่อถือไดกํากับการกินยา 

      -  ใหพ่ีเลี้ยงบันทึกการกินยาลงในสมุด 

เจาหนาที่ขาด 

การติดตาม(oo) 

ไมเขาใจการกินยา(oo) อาการเล็กนอย(oo) 

อาการมาก(ox) 

ไมมีพ่ีเล้ียง(oo) 

ไมมีการบันทึกกินยา(oo) 

ขาดกําลังใจจากญาติ

(ox) 

ยามาก(ox) 

ทําใหอัตราความสําเร็จ

การรักษานอยกวา90% 



                     

 

 

 
ความเส่ียงท่ีสําคัญ 

ความเสี่ยงท่ีสําคัญ แนวทางปองกันและแกไข ผลลัพธท่ีเกิดขึ้น 

1. ผูปวยกินยา 
ไมถูกตอง  
2. ผูปวยลืมกินยา 

- เจาหนาท่ีอธิบายการกินยาท่ีถูกตองใหเอกสารคําแนะนํา
การกินยา 

- จัดหาพ่ีเลี้ยงท่ีเชื่อถือไดกํากับการกินยา 
- ใหพ่ีเลี้ยงบันทึกการกินยาลงในสมุดประจําตัว 
 

- มีระบบการดูแลผูปวย 
ประเมินการกินยาอยางตอเนื่อง 
- มีระบบการเตือนและบันทึก
การกินยา 
 

 
 
ผลดําเนินการ 

ตัวช้ีวัด เปาหมาย ป 2558 ป 2559 ป 2560 
รอยละความสําเร็จของการรักษาวัณโรค 90 % 89.47 % 

(17/19) 
88.50 % 
(23/26) 

88% 
(22/25) 

รอยละการเปลี่ยนเสมหะจากบวกเปนลบเม่ือสิ้น
ระยะเขมขน 

90 % 89.47 % 
(17/19) 

88.50 % 
(23/26) 

88% 
(22/25) 

รอยละของผูปวยท่ีไดรับการติดตามการรักษา
อยางตอเนื่อง 

100 % 100 % 100 % 100 % 

 


