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คํานํา 
                 งานเทคนิคการแพทย กลุมงานเทคนิคบริการ โรงพยาบาลอัมพวา ไดดําเนินการอยางถูกตอง
ตามกฎหมาย ภายใตจรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพเทคนิคการแพทย โดยมีความมุงม่ันท่ีจะทําใหการ
บริการตรวจวิเคราะหสิ่งสงตรวจทางหองปฏิบัติการเปนไปอยางมีคุณภาพ  ผลการตรวจวิเคราะหถูกตอง   
แมนยํา เชื่อถือได  และทันตอความตองการของผูรับบริการ   จึงไดจัดทําคูมือบริการและการเก็บสิ่งสงตรวจ
ทางหองปฏิบัติการข้ึน  โดยมีรายละเอียดและคําอธิบายเก่ียวกับการใหบริการของงานเทคนิคการแพทย    
รายการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ  วิธีท่ีใชในการตรวจวิเคราะห  ราคาคาตรวจวิเคราะห  ระยะเวลาท่ี
ไดรับผลการตรวจวิเคราะห  สิ่งสงตรวจท่ีใชในการตรวจวิเคราะห วิธีการเก็บสิ่งสงตรวจและ   การนําสง
หองปฏิบัติการ และขอควรระวังตางๆ 
       งานเทคนิคการแพทย  กลุมงานเทคนิคบริการ  โรงพยาบาลอัมพวา หวังเปนอยางยิ่งวา คูมือการ
บริการและการเก็บสิ่งสงตรวจทางหองปฏิบัติการ ฉบับนี้ จะเปนประโยชนสําหรับบุคลากรท่ีเก่ียวของ ในการ
ใชเปนแนวทางการปฏิบัติงานในการเก็บสิ่งสงตรวจ และการสงตรวจทางหองปฏิบัติการไดอยางถูกตองตอไป     
                                   
                                    งานเทคนิคการแพทย   
                                                                  กลุมงานเทคนิคบริการ  โรงพยาบาลอัมพวา   
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คูมือการใหบริการงานเทคนิคการแพทย 
 

หนวยงาน   งานเทคนิคการแพทย  กลุมงานเทคนิคบริการ  โรงพยาบาลอัมพวา   
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสงคราม 

สถานท่ีตั้ง   ชั้น 1  ตึกผูปวยนอก (หองหมายเลข 5)  หมายเลขโทรศัพท  034 - 702112 - 4  ตอ 104  
ขอบเขตความสามารถการใหบริการ 
ขอบเขตบริการ 

- ใหคําแนะนํา ความรูเก่ียวกับการเตรียมตัวของผูมารับบริการการเจาะเลือด/เก็บสิ่งสงตรวจ ข้ันตอน 
บริการ วิธีการปฏิบัติตัว  ขอควรระวัง/อาการผิดปกติท่ีอาจเกิดข้ึน และการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ  
รวมท้ังใหบริการดานวิชาการท่ีเก่ียวของทางดานวิชาชีพเทคนิคการแพทย   

- ใหบริการเจาะเลือด/เก็บสิ่งสงตรวจ มอบภาชนะเก็บสิ่งสงตรวจใหกับผูรับบริการจากงานผูปวยนอก 
และผูรับบริการจากโครงการตางๆ 

- ใหบริการตรวจวิเคราะหสิ่งสงตรวจ/สงตอไปหนวยงานอ่ืน สําหรับการตรวจวิเคราะหท่ีเกินขีดจํากัด 
ในการใหบริการตรวจวิเคราะห  และรายงานผลการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการเพ่ือชวยในการวินิจฉัย
และการติดตามการรักษาของแพทย 
 

เวลาปฏิบัติงาน  เปดใหบริการเวลา 08.00 - 16.00 น. ยกเวนวันหยุดราชการ  โดยวันอังคารและวันศุกร 
เปดใหบริการเจาะเลือดคลินิกเบาหวานตั้งแตเวลา 07.00 น. 
 

ชวงระยะเวลาในรับตัวอยาง    
ผูปวยในและผูปวยนอก   รับตัวอยางเวลา  8.00 – 15.30 น. 
ผูปวยอุบัติเหตุ ฉุกเฉิน   รับตัวอยางเวลา  8.00 – 15.45 น. 
กรณีขอผลดวน สงตรวจ Tropnin-T และ Blood group ควรโทรศัพทแจงกอนการสงตัวอยางตรวจ 

และในวันหยุดราชการใหสงตรวจท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธเลิศหลา 
     

การปฏิบัติงาน 
เปนหองปฏิบัติการรวม ใหบริการในระดับโรงพยาบาลชุมชนขนาด 30 เตียง  ท่ีใหบริการแก

ผูรับบริการภายนอกและผูรับบริการภายใน 
ผูรับบริการภายนอก  คือ  ผูปวย และหนวยงานภายนอกอ่ืนๆ ท่ีมาใชบริการ   
ผูรับบริการภายใน    คือ  บุคลากรและหนวยงานตางๆ ในโรงพยาบาล  
 

แนวคิดหลักในการใหบริการคือ   
ความมุงหมาย  

-  ใหคําแนะนํา/ความรู กับผูมารับบริการ  รวมท้ังการใหบริการดานวิชาการท่ีเก่ียวของทางดาน
วิชาชีพเทคนิคการแพทย  ถูกตองตามหลักวิชาการสามารถปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง  

-  บริการเจาะเลือด/เก็บสิ่งสงตรวจ อยางถูกตองตามหลักวิชาการ  ปลอดภัยและไดรับความเจ็บปวด
นอยท่ีสุด   กรณีท่ีเกิดภาวะวิกฤติจะไดรับความชวยเหลือทันทีโดยเจาหนาท่ีท่ีผานการอบรมการกูชีพแลว  
โดยเจาหนาท่ีท่ีมีความรู ความสามารถ  และเครื่องมือ อุปกรณ  ภาชนะเก็บสิ่งสงตรวจท่ีใชไดมาตรฐาน  
สะอาด  ปลอดภัย  เพียงพอและพรอมใช ตามลําดับคิวและอาการของผูรับบริการ 
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-  รายงานผลการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ อยางถูกตอง  แมนยํา ครบถวน  ชัดเจน  เชื่อถือ
ได  มีรายละเอียดเพียงพอและรวดเร็ว  เพ่ือชวยในการวินิจฉัยและการติดตามการรักษาของแพทย  อยางมี
คุณภาพไดมาตรฐาน  ภายใตจรรณยาบรรณวิชาชีพ  

 

ลักษณะการใหบริการ 
1.  บริการจัดเก็บและตรวจรับตัวอยางจากผูรับบริการ  
2.  บริการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ 

 - งานโลหิตวิทยา บริการตรวจวิเคราะหความผิดปกติของเลือด  ตรวจสอบหมูเลือดโดยวิธ ี
Slide test   ตรวจสอบโรคเลือดจางธาลัสซีเมียเบื้องตน  ตรวจสอบการติดเชื้อมาลาเรีย และไมโครฟลาเรีย                          
 -  งานเคมีคลินิก    บริการตรวจวิเคราะหปริมาณสารเคมีชนิดตางๆ ในรางกายจากเลือด น้ําไข
สันหลัง ปสสาวะและน้ําท่ีเจาะจากสวนอ่ืนๆ ของรางกาย เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เชน  การตรวจหาระดับ
น้ําตาลในเลือด ไขมันในเลือด ปริมาณกรดยูริกในเลือด การตรวจสมรรถภาพของตับ ไต การตรวจเอ็นไซม   
และวัดปริมาณสารตางๆ ในเลือด 
               - งานจุลทรรศนศาสตรคลินิก  บริการตรวจวิเคราะหความผิดปกติ ปสสาวะ อุจจาระและ
เสมหะโดยใชกลองจุลทรรศนและเครื่องมือ 

        -   งานจุลชีววิทยา     บริการตรวจวิเคราะหชนิดของเชื้อแบคทีเรีย  เชื้อราและไวรัส    โดย 
วิธีการยอมสีแลวตรวจดวยกลองจุลทรรศน 

        -   งานภูมิคุมกันวิทยา    บริการตรวจภูมิคุมกันท่ีรางกายสรางข้ึนเม่ือมีเชื้อโรคหรือสิ่ง 
แปลกปลอมเขาสูรางกาย  รวมท้ังสารเสพติดตางๆ                            

3.  บริการสงตอตัวอยางเพ่ือการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ 
4.  บริการจัดหาวัสดุวิทยาศาสตรการแพทย  (สงใบเบิกกอนเวลา 14.00 น. ของวันจันทร  และรับ

ของในวันพุธเวลา 14.30 – 15.30 น. ท่ีงานเทคนิคการแพทย)  
5. บริการวิชาการดานเทคนิคการแพทย 

 

เกณฑการรับตัวอยางหรือส่ิงสงตรวจ 
ตัวอยางตรวจตองมีลักษณะดังนี้ 

1.  ตองมีฉลากหรือปายชื่อ-สกุล  HN   ของผูปวย  วันเดือนปท่ีเก็บตัวอยาง  ติดไวท่ีภาชนะ   
และสามารถอานไดชัดเจน 

2. ใบสั่งตรวจ (Request) ใหใชใบสงตรวจท่ีพิมพจากหนาการสั่งตรวจ LAB ในระบบ HOSxP โดยกด  
Print 1  หากเปนหนวยงานภายนอกใบสั่งตรวจตองมีขอมูลท่ีครบถวน  ชัดเจน ไดแก ชื่อ-สกุล  อายุ  HN  
ของผูปวยท่ีตรงกับปายชื่อบนภาชนะบรรจุตัวอยางตรวจ เขียนดวย ลายมือตัวบรรจง และหนวยงานท่ีสง 
โดยใหนําสงพรอมสิ่งสงตรวจโดยระบุรายละเอียด ดังนี้ 

- ชนิดของตัวอยางหรือสิ่งสงตรวจ  ถาเปน CSF ตองระบุลําดับขวดท่ีเก็บดวยเพ่ือการตรวจ  
วิเคราะหไดถูกตอง  

- วันท่ี และเวลาท่ีจัดเก็บสิ่งสงตรวจ  
- ชื่อผูจัดเก็บตัวอยาง/สิ่งสงตรวจ 

 
ขอกําหนดในการปฏิเสธตัวอยางหรือส่ิงสงตรวจ 

- ใบสั่งตรวจท่ีมีขอมูลของผูปวยไมครบ  หรือไมมีการสั่งรายการตรวจท่ีชัดเจน 
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- สิ่งสงตรวจท่ีเก็บไมถูกตอง หรือเก็บผิดวิธี 
-  เลือดแข็งตัว (Clotted) ใน tube ท่ีใสสารปองกันการแข็งตัวของเลือด 
-  มีเม็ดเลือดแดงแตก (Hemolysis) 
-  เลือดไมไดสัดสวนกับสารกันเลือดแข็งตัว (ควรไดมากกวา 2/3 ของปริมาณท่ีกําหนด) 
- ไมมีชื่อ/รายละเอียดของผูปวยบนภาชนะใสสิ่งสงตรวจ  หรือชื่อ/รายละเอียดของผูปวยบน

ภาชนะใส 
- มีใบสงตรวจแตไมมีสิ่งสงตรวจ/มีสิ่งสงตรวจแตไมมีใบสงตรวจ 
- ขอมูลในใบสงตรวจไมตรงกับในคอมพิวเตอร 
-  สิ่งสงตรวจผิดประเภท/ใส tube เลือดผิด  ใชสารกันเลือดแข็งผิดประเภท 
-  สิ่งสงตรวจไมพอตรวจ 
-  การเก็บรักษาสิ่งสงตรวจกอนนําสงไมถูกตอง เชน Urine c/s  ไมไดแชเย็น  
- มีสิ่งแปลกปลอมปนเปอนในสิ่งสงตรวจ 
- สิ่งสงตรวจหกเลอะเทอะ ออกนอกภาชนะบรรจุ 
 

ขอยกเวนสําหรับการปฏิเสธตัวอยางหรือส่ิงสงตรวจ 
กรณีท่ีจําเปนตองทําการตรวจวิเคราะหในสภาพตัวอยางท่ีไมเปนไปตามเกณฑกําหนด เชน partial  

clotted ,  hemolysis serum , lipemic serum , Icteric serum , milky serum เปนตน งานเทคนิค-
การแพทยจะระบุสภาพตัวอยางลงในใบรายงานผลไวใหดวย 
 

วิธีการปฏิบัติในการปฏิเสธส่ิงสงตรวจ 
1.  ใหติดตอเจาหนาท่ีประจําหอผูปวยหรือผูท่ีดําเนินการเจาะเก็บตัวอยางหรือสิ่งสงตรวจ เพ่ือ 

ดําเนินการแกไขดวยตนเองใหถูกตองกอน 
2. ถาไมมาดําเนินการแกไข งานเทคนิคการแพทยจะดําเนินการจําหนายใบสั่งตรวจคืนใหกับทาง 

หนวยงานท่ีสงตรวจ  พรอมบันทึก อุบัติการณท่ีเกิดข้ึนเพ่ือสามารถตรวจสอบได 
 
การส่ังตรวจทางหองปฏิบัติการ 
        1.  ใหสั่งตรวจทางระบบ HOSxP และสงใบสงตรวจทางหองปฏิบัติการ  
 2.  กรณีตองการผลดวน   ใหระบุท่ีใบสั่งตรวจใหชัดเจนเพ่ือจะไดทําการตรวจใหเปนกรณีเรงดวน 
  3.  การขอเพ่ิมรายการตรวจตัวอยางสงตรวจท่ีไดสงมาไวแลวจะตองมีปริมาณเพียงพอ มีความ
เหมาะสมและมีระยะเวลาการจัดเก็บท่ีเหมาะสมกับรายการท่ีขอตรวจเพ่ิม โดยไมมีผลกระทบกับการตรวจ
วิเคราะหซ่ึงสามารถแจงขอเพ่ิมรายการตรวจโดยใหโทรศัพทแจงขอตรวจเพ่ิมและสั่งตรวจทางระบบ HOSxP 
มากอน แลวใหสงใบสงตรวจทางหองปฏิบัติการตามมาภายหลัง     
 

การรายงานผล 
       1. รายการตรวจท่ีทางงานเทคนิคการแพย สามารถตรวจวิเคราะหไดเอง  จะรายงานผลการตรวจ
ทันที  เม่ือผลตรวจวิเคราะหเรียบรอยแลว หากไมสามารถรายงานผลภายในวันท่ีสงตรวจไดจะ บันทึกวัน เวลา
ท่ีจะไดรับผลลงในระบบ HOSxP และสําเนาใบสงตรวจสงมอบใหหนวยงานท่ีสงตรวจ เพ่ือใหทราบระยะเวลา
ท่ีตองรอผลการตรวจดวย  และการรายงานผลจะคํานึงถึงความเรงดวนของผูปวย โดยจะรายงานผลท่ีเปนคา
วิกฤติ ผูปวยฉุกเฉิน ผูปวยขอดวน ผูปวยนอก ผูปวยในและผูรับบริการตรวจสุขภาพ/โครงการตางๆ ตามลําดับ   
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       -  กรณีผูปวยในจะแยกผลไวและสงผลให 2 ชวงเวลา คือ 12.00 น. และ 16.00 น. หากตองการผล
กอนเวลาสงผลใหติดตอขอรับผลไดเอง หรือดูผลไดในระบบ HOSxP 
       -  กรณีคนไขหองฉุกเฉิน หองคลอด  หองฝากครรภ  เม่ือผลการตรวจวิเคราะหเสร็จแลวจะโทรศัพท
แจงใหทราบ และเจาหนาท่ีจะเปนผูมารับผลเอง 
 - กรณีคนไขสงเสมหะจากรพ.สต.ผลตรวจจะเก็บไวท่ีงานเทคนิคการแพทย เจาหนาท่ีงานสุขาฯ
สามารถรับผลการตรวจ เพ่ือสงผลคืนใหสถานีอนามัยได 
       -  กรณีผูปวยนอกเม่ือผลตรวจเสร็จจะเขียนหมายเลขลําดับคิวตรวจแจงท่ีบอรดหนาหองเจาะเลือด
และสงผลใหท่ีโตะพยาบาลหนาหองตรวจ โดยจะรายงานผลภายในเวลาท่ีแจงใหผูรับบริการทราบ ตาม
ระยะเวลาโดยประมาณ ดังนี้ 

1.  ตรวจเบาหวาน (เจาะเลือดปลายนิ้ว)  จะนําผลไปใหโตะพยาบาลหนาหองตรวจเรียกตรวจตามคิว 
2.  ตรวจเบาหวาน (เจาะท่ีแขน)  (FBS, BS)                      3 ชั่วโมง 

          3.  ตรวจการทํางานของไต (BUN, Creatinine)                            3         ชั่วโมง 
          4.  ตรวจโรคเกาท   (Uric acid)                                3    ชั่วโมง 
          5.  ตรวจไขมัน (Lipid profile)                                3    ชั่วโมง 

6.  ตรวจหาเกลือแรในรางกาย (Electrolytes)   3      ชั่วโมง 
7.  ตรวจการทํางานของตับ (LFT)       3      ชั่วโมง 
8.  ตรวจสุขภาพชุดเบาหวาน – ความดันโลหิตสูง                  13.00   น. 
9.  ตรวจสุขภาพโปรแกรม 1 (อายุนอยกวา 35 ป)      2   ชั่วโมง 

          ตรวจสุขภาพโปรแกรม 2 (อายุมากกวา 35 ป)      14.00   น. 
          10. ตรวจความสมบูรณของเม็ดเลือด (CBC)                     2 ชั่วโมง 

11. ตรวจความเขมขนของเลือด (Hct)                              20    นาที 
12. ตรวจปสสาวะดูการทํางานของไต (Urine analysis)     2      ชั่วโมง 
13. ตรวจปสสาวะหาภาวะการตั้งครรภ      30    นาที 
14. ตรวจปสสาวะหาสารเสพติด        30   นาที 
15. ตรวจหาความผิดปกติของอุจจาระ    2   ชั่วโมง 
16. ตรวจหาเชื้อไวรัสเอดส (วิธีเบื้องตน)                  3      ชั่วโมง 
17. ตรวจหาเชื้อไวรัสตับอักเสบบี (HBsAg, Anti-HBs)                   2      ชั่วโมง 
18.  รายการตรวจอ่ืนๆ  เจาหนาท่ีจะแจงระยะเวลาไดรับผลใหทราบภายหลังเจาะเลือด/เก็บสิ่งสง

ตรวจแลวอีกครั้ง 
กรณีนัดเจาะเลือดหรือเก็บสิ่งสงตรวจ นัดฟงผลวันหลัง จะใหผูรับบริการติดตอรับใบนัดท่ีโตะพยาบาล

เบอร 4 
การขอผลดวน CBC , Urine Analysis การตรวจทางเคมีคลินิกท่ีตรวจไดเอง จะไดรับผลการตรวจ

ภายใน 1 ชั่วโมง 
       2.  รายงานผลการตรวจจากหนวยงานภายนอกโรงพยาบาล  
             -  รายงานผลการตรวจ ทางหองปฏิบัติการจะ scan ผลในระบบ HOSxP และใสในชองผล
การตรวจวา “ดูใน Image” โดยไมคัดลอกผลการตรวจเพ่ือปองกันความผิดพลาดจากการคัดลอกผล  ยกเวน
การตรวจคัดกรองภาวะพรองไทรอยดในเด็กแรกเกิดและผลการตรวจท่ีรายงานมาพรอมกันหลายคนในใบ
เดียวกันจะลงผลการตรวจใหโดยไม scan ผลลงไป และเก็บรายงานผลไวท่ีงานเทคนิคการแพทย  
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-  กรณีผูปวยนอก จะระบใุน OPD card วา “(รายการตรวจ) สงตรวจท่ี ...............ไดผลวนัท่ี 
.................เวลา..............” และสงมอบผลใหงานเวชระเบียนฯ ติดใน OPD card  
       - กรณีผูปวยใน หากยังพักรักษาตัวอยูจะคืนผลตรวจใหงานผูปวยใน  แตหากผูปวยถูก
จําหนายออกแลวจะสงมอบใหงานเวชระเบียนฯ ติดผลใน chart ผูปวย 
        - กรณีโครงการ ARV จะสําเนาผลตรวจ CD4 , Viral load และเก็บแยกแฟมไวให เจาหนาท่ี
ท่ีรับผิดชอบโครงการสามารถรับผลตรวจไปเก็บในแฟมประวัติได สวนตนฉบับจะเก็บไวท่ีงานเทคนิคการแพทย 
        3.  การรายงานผลคาวิกฤติและผลขอดวน 

-  กรณีตองการผลดวนและคาวิกฤติ จะไมรายงานผลการตรวจทางโทรศัพท  จะลงบันทึกใน 
ระบบ HOSxP และโทรศัพทแจงหนวยสงตรวจใหเปดดู ยกเวนกรณีผูปวยฉุกเฉินโดยใหมีการทบทวนการ
รายงานผลจนเปนท่ีเขาใจ ถูกตองตรงกันท้ังสองฝาย  และใหมีการมารับใบรายงานผลไปยืนยันโดยเร็วท่ีสุด 
เพ่ือปองกันความผิดพลาด   

- หากงานเทคนิคการแพทยพบคาวิกฤติ จะดําเนินการดังนี้ 
  1.  ตรวจสอบสิ่งสงตรวจอีกครั้ง  ติดตอหนวยสงตรวจเพ่ือขอทราบอาการคนไข/สาเหตุ  

เพ่ือวิเคราะหความเปนไปไดและทําการตรวจวิเคราะหซํ้า 
                       2.  แนะนําใหเก็บสิ่งสงตรวจใหม 
                       3.  ลงผลคาวิกฤติในคอมพิวเตอรกอน แลวโทรศัพทใหหนวยงานดูผล แมการตรวจ
วิเคราะหยังไมเสร็จสิ้นท้ังรายการก็ตาม 
ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการท่ีเปนคาวิกฤติท่ีตองแจงทันที 

รายการทดสอบ คาต่ํา คาสูง 
Glucose (mg/dl) < 70   > 400  
Sodium (Na) (mmol/L) < 125  >150  
Potassium (K) (mmol/L) < 2.5 > 5.2  
Bicarbonate (TCO2) (mmol/L) < 10 > 40  
Toponin –T (ng/L) - > 50 
Hematocrit (%) < 25  > 55 
Platelet count (cumm) < 70,000 > 800,000 
 

การขอสําเนาผลการตรวจ        

สามารถขอไดในวันท่ีทําการตรวจวิเคราะห โดยมีคําขอคัดลอกสําเนาของโรงพยาบาลแนบมาดวย หากเลยวัน
แลวใหขอไดท่ีงานเวชระเบียนฯ    
 

การเก็บรักษาตัวอยางตรวจ 
การเก็บรักษาตัวอยางกอนการวิเคราะห 

ตัวอยางตรวจท่ีไดรับมาและตรวจสอบความถูกตองแลว งานเทคนิคการแพทยจะทําการตรวจ
วิเคราะหหรือสงตอโดยเร็วท่ีสุด หากไมสามารถดําเนินการไดตองเก็บตัวอยางไวดังนี้ 
    1. เลือดครบสวนหรือซีรัม  เก็บไวท่ีอุณหภูมิ 2 - 8 °C จนกวาจะทําการวิเคราะหกรณีตรวจบิลิรูบิน
เก็บตัวอยางไวในท่ีมืด 
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   2. ซีรัมท่ีสงตอเก็บไวท่ีอุณหภูมิ 2 - 8 °C  ยกเวนการตรวจบางรายการ เชน PT, APTT ใหสงตรวจ
ทันทีหรือภายใน 30 นาที ใสในภาชนะสงตรวจโดยไมตองแชเย็น 
   3. เลือดครบสวนท่ีสงตอเพ่ือตรวจ CD4  เก็บไวท่ีอุณหภูมิหอง แลวรีบดําเนินการสงตรวจทันที 
   4. เลือดครบสวนท่ีสงตอเพ่ือตรวจ Viral load (Tube gel) ปนท่ีความเร็วรอบ 2,900 rpm นาน 15 
นาทีโดยไมตองแยก plasma  แลวรีบดําเนินการสงตรวจตอไป หากไมสามารถสงไดใหเก็บท่ีอุณหภูมิ 2-8  °C 

5. ตัวอยางตรวจทางจุลชีววิทยา เก็บไวท่ี ตูเย็น ยกเวน CSF, Hemoculture หนองจากตาและ
ตัวอยางจากอวัยวะสืบพันธุเก็บท่ีอุณหภูมิหอง 

 

การเก็บรักษาตัวอยางหลังการตรวจวิเคราะห   
เพ่ือชี้บง ทําซํ้า ตรวจวิเคราะหเพ่ิม หรือการสอบกลับและทวนสอบ  โดยจะเก็บตัวอยางหลังการตรวจ

แยกตามประเภท ดังนี้ 
 

ตัวอยาง อุณหภูมิ ระยะเวลา 
เลือด 2-8  °C 7 วัน 
ปสสาวะ 2-8  °C 1 วัน 
เสมหะ 2-8  °C 7 วัน 
Slide จากการ Differential , Malaria อุณหภูมิหอง 7 วัน 
Slide Gram, AFB อ่ืน ๆ อุณหภูมิหอง 7 วัน 
Slide sputum AFB อุณหภูมิหอง 1 - 3 เดือน (ตามสคร.) 
 

การจัดเตรียมและเก็บส่ิงสงตรวจทางหองปฏิบัติการ 

คําแนะนําในการจัดเตรียมเพ่ือเก็บส่ิงสงตรวจ 

1. ตรวจสอบรายละเอียดตามคูมือการใหบริการตรวจวิเคราะหเพ่ือดําเนินการและเตรียมการกอน 
ทําการเก็บสิ่งสงตรวจ 

2. จัดเตรียมอุปกรณและภาชนะตามท่ีระบุไว  ระบุชื่อ - สกุล , อายุ ,  HN , วันท่ี , เวลา และชื่อผู  
เก็บสิ่งสงตรวจบนภาชนะบรรจุสิ่งสงตรวจทุกครั้งอยางชัดเจน  

3. ทําการเก็บสิ่งสงตรวจใหถูกตองและเพียงพอสําหรับการตรวจ 
4. ตรวจสอบวาไดปดฝาภาชนะบรรจุสิ่งสงตรวจสนิทแนน เพ่ือปองกันการหก  รั่ว  ซึม 
5. ระบุรายละเอียดเพ่ิมเติม เชน การขอผลดวน 
6. จัดเก็บสิ่งสงตรวจไวในอุณหภูมิและสภาวะแวดลอมท่ีเหมาะสมระหวางรอการนําสง 

การเตรียมผูปวย 

  การเตรียมผูปวยกอนทําการเก็บสิ่งสงตรวจมีความจําเปนอยางยิ่งดังนั้นกอนเก็บสิ่งสงตรวจควรอธิบาย
ข้ันตอนและขอความยินยอมจากผูปวยกอนเสมอ 

1. การเตรียมดานจิตใจ ตองใหขอมูลแกผูปวย เชน วัตถุประสงคในการตรวจ  ความรูสึกขณะจัดเก็บสิ่ง 
สงตรวจ จะชวยลดความวิตกกังวลของผูปวยได 

2. การเตรียมดานรางกาย ตองแนะนําใหผูปวยเตรียมตัวลวงหนาสําหรับการตรวจบางชนิด เชนตรวจ 

น้ําตาล ใหอดอาหาร อยางนอย 6 - 8 ชั่วโมง และ 10 - 12 ชั่งโมง เม่ือตองการตรวจระดับไขมัน 



10 | 6 2  
PC-LAB-017-1 
REV : 1-8-2560  

อุปกรณในการเก็บส่ิงสงตรวจ 

• หลอด Hematocrit tube  ชนิดเคลือบ heparin ขีดสีแดง  

• กระจก (Slide) ริมฝา และ ธรรมดา 

• ชุดเก็บตัวอยาง OSCC ประกอบดวยหลอดพลาสติกสําหรับใส vagina swab , กระดาษกรอง , 
กระจก (Slide) ริมฝา สําหรับปาย discharge จาก vagina 

• กระดาษซับเลือดและใบสงตรวจภาวะพรองไทรอยดในเด็กแรกเกิด 

• Tube clotted blood เปนหลอดแกวขนาด 13×100 mm. (จุกยางสีแดง)   ใชใสตัวอยางเลือด
ชนิดไมมีสารกันเลือดแข็งหรือสารรักษาสภาพตัวอยาง  สําหรับการตรวจทางดานงานภูมิคุมกัน 

             วิทยา งานธนาคารเลือด และงานเคมีคลินิก 

• Tube clotted blood   เปนหลอดแกวขนาด 12×75 mm.  ใชใสตัวอยางเลือดชนิดไมมีสารกัน
เลือดแข็ง หรือสารรักษาสภาพตัวอยาง สําหรับการตรวจ VCT 

• Tube NaF (ฝาจุกสีเทา) เปนหลอดพลาสติก ใชใสตัวอยางเลือดชนิดมีสารกันเลือดแข็งหรือสาร
รักษาสภาพตัวอยาง NaF   ใชสําหรับการตรวจ Glucoses 

• Tube EDTA (ฝาจุกสีมวง) เปนหลอดพลาสติก ใชใสตัวอยางเลือดชนิดมีสารกันเลือดแข็ง EDTA 

สําหรับตรวจ Complete Blood count (CBC) , Hematocrit (Hct) ,  DCIP , Hemoglobin 
typing  , G6PD, Malaria , ESR , CD4 , HbA1c 

• Tube Clot Activator blood (ฝาจุกสีแดง) เปนหลอดพลาสติกขนาด 13×100 mm. และ 
12×75 mm.  และใชใสตัวอยางเลือดชนิดไมมีสารกันเลือดแข็งหรือสารรักษาสภาพตัวอยาง  
สําหรับการตรวจทางดานงานภูมิคุมกันวิทยา งานธนาคารเลือด และงานเคมีคลินิก 

• Tube 3.2% Sodium citrate (ฝาจุกสีน้ําเงิน) เปนหลอดพลาสติก ใชใสตัวอยางเลือดชนิดมี
สารกันเลือดแข็ง Sodium citrate  สําหรับการตรวจ Coaggulogram , PT , APTT , INR 

• Tube 3.8% Sodium citrate (ฝาจุกสีดํา) เปนหลอดพลาสติก ใชใสตัวอยางเลือดชนิดมีสารกัน
เลือดแข็ง Sodium citrate  สําหรับการตรวจ ESR 

• Urine container  (แกวพลาสติกใสมีฝาปดสีเขียว)  สําหรับใสปสสาวะตรวจ Urinalysis, 
Urine Protein , Urine Microalbumin , Urine THC , Urine Methamphatamine และ Urine 
Pregnancy test 

• Stool container (กระปองพลาสติกสีเทาฝาใส) สําหรับเก็บอุจจาระในการตรวจ Stool 
examination , Stool occult blood 

• Sputum container (แกวพลาสติกใสมีฝาปดสีแดง)  สําหรับเก็บเสมหะในการตรวจ Sputum 
AFB , AFB C/S 

• Cary Blair Transport medium (หลอดพลาสติกสีขาวจุกสีขาว) บรรจุอาหารเก็บรักษาเชื้อ 
สําหรับเก็บตัวอยางสงตรวจเพาะเชื้อจาก Rectal swab (ภาชนะบรรจุอาจเปลี่ยนแปลง เนื่องจาก
เบิกจากโรงพยาบาลสมเด็จฯ) 

• Stuart Transport Medium (หลอดพลาสติกสีขาวจุกสีแดง) บรรจุอาหารเก็บรักษาเชื้อ
สําหรับเก็บตัวอยางสงตรวจเพาะเชื้อจาก Pus swab , Throat swab 
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• Hemoculture Transport Medium (ขวดน้ํายาสําเร็จรูปบรรจุอาหารเก็บรักษาเช้ือ) สําหรับ
เก็บตัวอยางสงตรวจเพาะเชื้อจากเลือด 

• ขวดแกว Sterile (ขวดแกวปราศจากเช้ือ) ใชสําหรับเก็บตัวอยาง Body fluid , CSF , Vagina 
swab, เพ่ือสงตรวจ Culture , Gram’s stain , India ink และ Cytology 

• VTM : หลอดพลาสติกใสจุกสีเหลืองบรรจุอาหารเก็บรักษาเชื้อตรวจไขหวัด 2009 เบิกจาก
กรมวิทยาศาสตรการแพทย สมุทรสงคราม 
 

 
การจัดเก็บส่ิงสงตรวจ 

เพ่ือใหไดผลการตรวจทางหองปฏิบัติการท่ีถูกตอง  และเกิดประโยชนสูงสุดในการตรวจแกผูปวย 
การเก็บสิ่งสงตรวจจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการตรวจมากท่ีสุดข้ันตอนหนึ่ง  สิ่งท่ีตองพึงระมัดระวังในการ
เจาะเก็บสิ่งสงตรวจ คือ 

1. ความถูกตอง จะชวยปองกันการเจาะเก็บซํ้า  ซ่ึงจะทําใหเกิดผลเสียตอผูรับบริการ ท่ีตองเสียเวลา 
และเจ็บตัวมากข้ึน  ทําใหเกิดการสิ้นเปลืองวัสดุและคาใชจายในการปฏิบัติงานมากข้ึน 

- ความถูกตองกับผูปวย คือ  ไมเจาะเก็บผิดคน   
- ความถูกตองเหมาะสมในการเตรียมผูปวยกอนการเจาะเก็บ เชน การ NPO , การ 

เคาะปอดเพ่ือชวยในการเก็บเสมหะ    
- ความถูกตองเรื่องชนิดการตรวจ คือ การเก็บไดถูกตองตามชนิดของการสั่งตรวจ 

ใสภาชนะท่ีถูกตอง  
- ความถูกตองในเรื่องปริมาณ คือ  ปริมาณท่ีเจาะเก็บตองถูกตองตามขอกําหนดท่ี 

ระบุไวและปริมาณเพียงพอตอการตรวจวิเคราะห 
- ความถูกตองในเรื่องเวลา คือ เวลาท่ีเหมาะสมในการเจาะเก็บ   

2. ความปลอดภัย 
-  ความปลอดภัยกับผูปวย   การเจาะเก็บจะตองใหความม่ันใจวาเกิดผลกระทบ  หรือ 

การบาดเจ็บตอผูปวยนอยท่ีสุด     
- ความปลอดภัยตอผูปฏิบัติงาน   ผูเจาะเก็บ หรือผูรวมงานเองตองมีความปลอดภัย 

ตอการปฏิบัติงาน  ไมเกิดการติดเชื้อหรือเกิดอุบัติเหตุ ไดรับบาดเจ็บนอยท่ีสุด  
 

ข้ันตอนการจัดเก็บส่ิงสงตรวจ 
         1.  ตรวจสอบรายการตรวจท่ีตองการตรวจ 
         2.  พิมพ/เขียนใบสั่งตรวจ ขอมูลของผูปวย และระบุรายการตรวจท่ีตองการ 
         3.  เตรียมอุปกรณ สําหรับการจัดเก็บตัวอยางตามรายการสั่งตรวจ ควรตรวจสอบชนิดของ 
หลอดเก็บเลือด  ชนิดของสารท่ีใสในภาชนะเก็บสิ่งสงตรวจและสัดสวนของสารใหถูกตองตามชนิดของรายการ
ตรวจ  โดยเขียนชื่อ-สกุล  อายุ และ HN ของผูปวยติดท่ีภาชนะ และนําไปยังจุดท่ีจัดเก็บตัวอยาง 
         4.  เตรียมผูปวย สอบถามชื่อ - สกุล โดยใหผูปวยเปนผูบอกชื่อ - สกุลของตัวเอง เพ่ือปองกัน 
การเก็บตัวอยางผิดคน 
         5.  ทําการจัดเก็บสิ่งสงตรวจท่ีตองการใสในอุปกรณท่ีเตรียมไวโดยกอนใสใหดูชื่อ - สกุลให 
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ถูกตอง กรณีท่ีใชหลอดเก็บตัวอยางท่ีมีสารกันเลือดแข็ง ใหผสมเลือดและสารกันเลือดแข็งใหเขากัน โดยพลิก
หลอดกลับไปมา (inversion)  ประมาณ 10 ครั้งทันที ปองกันไมใหเลือดแข็งตัว (หามเขยาแรงเนื่องจากจะทํา
ใหเม็ดเลือดแตก) 
         6. ในกรณีท่ีผูปวยไดรับสารน้ํา หรือสารอาหารทางเสนเลือด ใหเลี่ยงการเจาะเลือดขางเดียวกัน เพราะ
อาจมีผลกระทบตอการทดสอบได 
         7. กรณีท่ีมีการสั่งตรวจหลายรายการทดสอบ และตองใชหลอดเลือดหลายหลอด ควรลําดับการใส
เลือดลงหลอด ดังนี้ 
            7.1 ขวดสําหรับการเพาะเชื้อ Hemoculture 

   7.2 หลอดสําหรับทดสอบ Coagulogram (3.2 % Sodium Citrate จุกสีน้ําเงิน) 
       7.3 หลอดสําหรับ Clotted blood (จุกสีแดง) 
            7.4 หลอดสําหรับ Lithium Heparin (จุกสีเขียว) 
        7.5 หลอดสําหรับ EDTA  blood (จุกสีมวง) 
        7.6 หลอดสําหรับทํา Sodium Fluoride (จุกสีเทา) 
   7.7 หลอดสําหรับทดสอบ ESR (3.8 % Sodium Citrate จุกสีดํา) 
         8.  ลงทะเบียนในสมุดนําสง ตรวจสอบความเรียบรอยอีกครั้ง ลงนามโดยผูจัดเก็บหรือผูควบคุมการ
นําสง และนําสงหองปฏิบัติการทันที 
 

 

การเจาะเลือด 

ขอควรระวังในการเจาะเลือด 

• เลือกหลอดเลือดใหถูกตองตามชนิดของการตรวจ 

• ไมควรใชเข็มเจาะเลือดท่ีมีขนาดเล็กเกินไป ควรใชเข็มท่ีมีขนาดเหมาะสม เชน เบอร 21 

• ไมควรเจาะเลือดในขณะท่ีแอลกอฮอลบริเวณท่ีเจาะเลือดยังไมแหง 

• ปริมาณท่ีเจาะตองถูกตองตามขอกําหนดท่ีระบุไว ไมมากหรือนอยเกินกําหนด 

• ไมควรดันลูกสูบขณะถายเลือดจากกระบอกฉีดยาใสภาชนะแรงเกินไป 

• ขณะเจาะเลือดไมควรดึงลูกสูบเพ่ือใหเลือดเขาสูกระบอกฉีดแรงเกินไป 

• เม่ือใสเลือดลงในหลอดท่ีมีสารกันการแข็งตัวของเลือด (anticoagulant) หรือสารรักษาสภาพสิ่งสง
ตรวจ  ตองผสมใหเขากันโดยพลิกหลอดกลับไปมาเบาๆ(inversion) ประมาณ 10 ครั้ง ระวังการเขยา
แรงเกินไปจะทําใหเม็ดเลือดแดงแตก (Hemolysis) 

• หลีกเลี่ยงการเจาะเลือดขางเดียวกันกับขางท่ีใหสารน้ําหรือสารอาหาร เพราะมีผลตอการทดสอบ 

• กรณีท่ีเจาะจากปลายนิ้ว หรือสนเทา (เสนเลือดฝอย) ตองเจาะใหเลือดไหลไดสะดวก (Free flow) ไม    
      บีบหรือเคน 

• หลังเจาะเลือดมาใหมๆ ไมควรรีบปนแยกเลือดเร็วเกินไป โดยยังไมไดปลอยใหเลือดแข็งตัว  อยาง
สมบูรณ  ปกติเลือดจะแข็งตัวภายในเวลา 30 นาที 

• การเจาะเลือดตรวจ Coagulation ไมควรใชสายยางรัดตนแขนนานเกินไป เพราะทําให activity ของ
coagulogram  factor เพ่ิมข้ึนได 10-50% และทําให platelet ในตัวอยางท่ีเจาะมีปริมาณต่ําลง
และตองเจาะเลือดใหไดตามขีดท่ีบอกระดับไว ถาเจาะไมไดสัดสวนกับน้ํายา คาท่ีไดจากการตรวจอาจ
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เปลี่ยนแปลงและผิดพลาด , Lipemic  seruumm และ Hemolysed serum มีผลตอการตรวจ
เนื่องจากไปรบกวน Clotting factor activation และ Endpoint measurement interference 
 

เทคนิคการเจาะเก็บเลือด 
ผูปฏิบัติงานเจาะเก็บเลือดตองเตรียมเครื่องมือและอุปกรณใหพรอมในการปฏิบัติงานทุกครั้ง 

โดยท่ัวไปการเจาะเก็บเลือดจะมีการเจาะเก็บได 3 ลักษณะ คือ 
1. หลอดเลือดแดง (Artery) การเจาะเก็บจากหลอดเลือดแดงจะเจาะเก็บโดยแพทย 
2. หลอดเลือดดํา (Vein) การเจาะเก็บโดยท่ัวไปจะเจาะเก็บไดจากตําแหนงบริเวณขอพับ

แขนซ่ึงสามารถเจาะไดจากเสนเลือด 3 จุด ดังนี้ (รูปท่ี1) 
2.1  Cephalic Vein 

              2.2   Basilic Vein 
              2.3   Median cubital  Vei 

                       บริเวณขอพับแขนจะเปนจุดท่ีนิยมเจาะเก็บกันมากท่ีสุด สามารถเก็บตัวอยางไดมาก และ
เปนเสนเลือดท่ีเห็นไดคอนขางชัดเจน นอกจากนี้อาจเจาะเก็บไดจากบริเวณอ่ืนๆ ไดอีก เชน บริเวณหลังมือ 
หรือบริเวณอ่ืนๆ ตามความเหมาะสมของผูปวยแตละราย 

 

 
 

รูปท่ี 1 เสนเลือดบริเวณขอพับ 
3. หลอดเลือดฝอย(Capillary) 

         การเจาะเลือดบริเวณเสนเลือดฝอย สวนใหญจะเจาะในกรณีท่ีตองการใชเลือดปริมาณนอย  หรือ
ในเด็กทารกแรกเกิด เด็กออน 
                 3.1 สนเทา สวนใหญแลวในเด็กแรกเกิด จะนิยมเจาะบริเวณสนเทาเด็ก ซ่ึงผูเจาะจะตองยึดขอ
เทาเด็กใหม่ันคง เพ่ือสะดวกในการเจาะเก็บเลือดได จุดท่ีเจาะจะเจาะบริเวณดานขางของสนเทาเด็ก (รูปท่ี2) 
                 3.2 ปลายนิ้วมือ ตําแหนงท่ีใชเจาะสวนมากจะเปนนิ้วนาง นิ้วกลาง หรืออาจเจาะท่ีนิ้วชี้ เปน
สวนใหญ นิ้วกอยและนิ้วหัวแมมือ ไมแนะนําใหเจาะ เนื่องจากลักษณะท่ีเนื้อเยื่อท่ีนิ้วกอยคอนขางนอย สวน
นิ้วหัวแมมือและนิ้วชี้จะมีผิวหนังท่ีหนากวาและจําเปนในการใชงานมากกวานิ้วอ่ืน 
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เทคนิคในการเจาะเลือดท่ีผิวหนัง(เสนเลือดฝอย) 
                การเจาะควรลึกพอประมาณ (2-3 มม.) ไมเจาะลึกหรือตื้นเกินไปเกิน เพราะอาจกอใหเกิดอันตราย
แกผูปวยได หรืออาจไมไดเลือดในปริมาณท่ีเพียงพอแกการปฏิบัติงานตรวจวิเคราะห และในการเจาะตองใช
เวลาในการปฏิบัติท่ีรวดเร็ว เพ่ือปองกันการเกิดการแข็งตัวของเลือดได ลักษณะของเลือดท่ีเจาะ เม่ือกดหรือ
บีบเบาๆ แลวไดเลือดไหลไดสะดวก (Free flow) ไมจําเปนตองบีบเคนใหเลือดออกมา บริเวณผิวหนังท่ีเจาะ 
เม่ือทําความสะอาดดวย แอลกอฮอลแลว ตองรอใหแหงกอนการเจาะเลือด เพ่ือปองกันการแตกของเม็ดเลือด 
 

                     
                                                          

รูปท่ี 2   การเจาะเลือดท่ีสนเทา 
 
การเก็บปสสาวะ (Urine) 
          การเก็บควรใหถูกตองตามวัตถุประสงคและเทคนิคการเก็บ เพ่ือผลการตรวจท่ีถูกตอง ชนิดการจัดเก็บ
มีดังนี้ 
       -  Single Random collection  ปสสาวะเก็บครั้งเดียว 

เปนการเก็บปสสาวะเม่ือตองการตรวจเม่ือใดก็ไดตามสะดวก และในการจัดเก็บตองใชเทคนิค Mid-
Stream Urine คือ การเก็บปสสาวะในชวงกลางของการถายปสสาวะในแตละครั้ง โดยใหถายปสสาวะท้ิงกอน 
ในชวงแรก แลวเก็บ ชวงกลาง ชวงปสสาวะท่ีเหลือใหถายท้ิงไป 

สําหรับผูหญิงควรทําความสะอาดอวัยวะขับถายปสสาวะกอนการเก็บเพ่ือชวยลดการปนเปอนไดมาก
ข้ึนในผูหญิง การเก็บปสสาวะแบบนี้ใชตรวจ Urine analysis (UA)  , Pregnancy test , Albumin/Sugar 

สําหรับผูปวยใน ควรเก็บปสสาวะในชวงเวลาเชา (Single Random - First morning  Mid -  Stream 
Urine) เพราะวาจะไดปสสาวะท่ีมีความเขมขนมากท่ีสุด จะชวยใหโอกาสตรวจหาความผิดปกติไดมากข้ึน 
     -  Catheter Urine การเก็บโดยการใชสายสวน 
         เหมาะสมกับการนําไปตรวจเพ่ือการเพาะเชื้อ โดยใสในขวด Sterile หรือในกรณีท่ีผูปวยไมรูสึกตัว  
ชวยเหลือตัวเองไมได ในการเก็บหามใชปสสาวะท่ีอยูในถุงรองปสสาวะ (Urine bag) ใหใช Syringe และเข็ม
เจาะจากสายท่ีสวนโดยตรง ใชเทคนิคการปลอดเชื้อ 
       - Time Urine การเก็บปสสาวะตามชวงระยะเวลาท่ีกําหนด 

เปนการเก็บปสสาวะท่ีกําหนดเปนชวงระยะเวลาเพ่ือตองการทราบจํานวนปสสาวะท่ีไดและตรวจหา 
ปริมาณสารทางชีวเคมีท่ีอยูในปสสาวะ เชน Protein , Electrolyte และอ่ืนๆ เก็บเปนชวงเวลา เชน 12 ชั่วโมง 
, 24 ชั่วโมง 

 

สิ่งสําคัญท่ีตองเตรียม 
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1. ขวดสีชาขนาดใหญท่ีสามารถเก็บปสสาวะไดจํานวนมาก จํานวน 1-2 ขวด 
การเก็บแบบไมใชสารกันบูด ใหเก็บใสขวดและแชเย็นท่ีอุณหภูมิ 4- 8 °C เพ่ือปองกันการบูดเสีย 

วิธีการเก็บ 
1.  กําหนดเวลาท่ีจะเริ่มเก็บ และสิ้นสุด 
2.  เวลาท่ีเริ่มเก็บ ใหผูปวยปสสาวะท้ิงในครั้งแรกตรงเวลาท่ีเริ่ม 

          3.  เก็บปสสาวะท่ีไดในครั้งตอๆ ไปท้ังหมดท่ีถายได จนครบกําหนดเวลาท่ีกําหนดไวใหผูปวยเก็บ 
ปสสาวะเปนครั้งสุดทาย 

4.  นําปสสาวะท่ีไดท้ังหมด ผสมรวมและเขยาใหเขากัน วัดปริมาตรท่ีไดท้ังหมด 
5.  ตวงปสสาวะท่ีไดจํานวน 30 ml. ใสขวด ติดปายชื่อ สกุลและรายละเอียดพรอมใบสั่งตรวจท่ีตอง 

แจงปริมาตรท้ังหมดของปสสาวะท่ีได และนําสงหองปฏิบัติการ 
 

การเก็บอุจจาระตรวจ     ดูตาราง : การเก็บสิ่งสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลทรรศนศาสตร 
 

การเก็บน้ําไขสันหลัง (CSF) 
                เก็บใสขวดปราศจากเชื้อ ปริมาณขวดละ 3-5 ml. ติดปายชื่อ-สกุล อายุ  HN บนภาชนะ พรอม
ระบุหมายเลขขวด  ตามลําดับท่ีเจาะ CSF ออกมาได นําสงหองปฏิบัติการทันที กรณีสงเพาะเชื้อ หามเก็บน้ํา
ไขสันหลังในตูเย็น เพราะเชื้อบางชนิดตายได  ถาไมสามารถนําสงไดทันทีใหเก็บในอุณหภูมิ  37°C 
 

การเก็บสารน้ํา  สารคัดหล่ังอ่ืนๆ  
                 เก็บใสขวดปราศจากเชื้อ ปริมาณขวดละ 3-5 ml. ติดปายชื่อ-สกุล อายุ  HN  บนภาชนะ  หาก
เปนการดูลักษณะเซลลไมตองใสสารกันเลือดแข็ง แตถาเปนการตรวจนับเซลลใหใสสารกันเลือดแข็ง เชน 
Heparin หรือEDTA นําสงหองปฏิบัติการทันที 
 

การเก็บตัวอยางทางโลหิตวิทยา  ดูตาราง : การเก็บสิ่งสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการโลหิตวิทยา 
     สําหรับการสงตรวจ CD4 , CD8   หามแชเย็น และนําสงหองปฏิบัติการภายใน 48 ชั่วโมง 
 

การสงตรวจทางพยาธิวิทยา 
คุณสมบัติของสิ่งสงตรวจ 
             1. สิ่งสงตรวจทุกชนิด ตองระบุชื่อ-สกุล ,ชนิดและตําแหนงของสิ่งสงตรวจ รวมถึงรายละเอียดอ่ืนๆ
ใหถูกตองครบถวน  ใบสงตรวจ  (Request  Form) ของผูปวยทุกรายควรกรอกรายละเอียดตางๆใน
แบบฟอรมใหถูกตองครบถวน เพ่ือใชประกอบการวินิจฉัยของพยาธิแพทย 

  2. วิธีการสงตรวจ 
                2.1 สิ่งสงตรวจทางเซลลวิทยา (Cytology ) หรือชิ้นเนื้อ (Biopcy) ควรใชปากกวางท่ีไมแตกงาย
และมีฝาปดสนิท หรือใชถุงพลาสติก 2-3 ชั้น ข้ึนอยูกับขนาดชิ้นเนื้อ 
                2.2 สิ่งสงตรวจท่ีเปนสไลด   ควรนําสไลดแยกใสลงในซองพลาสติกหรือซองกันกระแทกกอน 
เพ่ือปองกันการแตกหักของสไลด 
วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ  
การสงตรวจช้ินเนื้อ(Biopsy) 

1. น้ํายา Fixative ท่ีเหมาะสมคือ10 % Buffer Formalin กรณีไมมีน้ํายา Formalin ใหใช 70 %  
Ethyl Alcohol แทนได เฉพาะชิ้นเนื้อขนาดเล็ก 

2. ปริมาตรน้ํายา Fixative ท่ีใสใชประมาณ 5 - 10 เทาของขนาดชิ้นเนื้อ 
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             3. ภาชนะท่ีบรรจุควรใชขวดปากกวางมีฝาปดสนิทขนาดตางๆ หรือใชถุงพลาสติก 2 ชั้นข้ึนกับ
ขนาดชิ้นเนื้อ และตองระบุชื่อ - สกุลผูปวย ชนิดและตําแหนงของสิ่งสงตรวจ รวมถึงรายละเอียดๆ ใหถูกตอง
ครบถวน 
การเตรียมน้ํายา 
   • 40 % Formaldehyde 100 ml.  
   • DW (น้ํากลั่น)  900 ml.  
   • ชิ้นเนื้อขนาดใหญ ตองฝานใหน้ํายาสามารถซึมเขาไดถึง (ฝานใหเปนรอย แตไมขาดจากกัน) 
 

การตรวจทางพยาธิกายวิภาค 
เซลลวิทยาของระบบอวัยวะสืบพันธุสตรี (Pap smear) 
ขอแนะนําในการเตรียมตัวกอนตรวจ 
             1. ไมควรมีเพศสัมพันธกอนการตรวจ 
             2. ไมควรทําความสะอาดภายในชองคลอดกอนการตรวจ 2-4 ชั่วโมง 
             3. ไมควรใชยาเหน็บชองคลอดกอนการตรวจ 24 ชั่วโมง 
ขอแนะนําในการเก็บและจัดสงตัวอยางหรือส่ิงสงตรวจ 

1. ตําแหนงท่ีปายเซลลออกมาจากสวนตาง ๆ ของมดลูกมีผลตอการตรวจหาเซลลมะเร็งในระบบ 
สืบพันธสตรี ถาตรวจหาเซลลมะเร็งปากมดลูกควรปายเซลลบริเวณคอมดลูก (Endocervix) และปากมดลูก 
(Ectocervix) การตรวจหาเซลลมะเร็งเยื่อบุมดลูก รังไข ควรปายเซลลจาก (Vagina pool)  
             2.  การลงประวัติสวนบุคคลของผูปวยในใบสั่งตรวจ ควรมีประวัติการตั้งครรภ บุตรคนสุดทาย 
ประจําเดือนครั้งสุดทาย ประวัติการรักษา และรายละเอียดอ่ืนๆ ท่ีสําคัญในการวินิจฉัยโรค 
             3.  ถุงมือท่ีใชควรหลีกเลี่ยงการใชถุงมือท่ีมีแปงเพ่ือปองกันการปนเปอนลงบนสไลดในการตรวจ 
             4.  ไมควรใชน้ํายาหรือวัสดุหลอลื่นในการใชเครื่องมือ (Specculum) ใหใช Sterile normal 
saline 
             5.  เตรียมแผนกระจกริมฝา (Slide)   ใชดินสอเขียนชื่อ - สกุล HN บริเวณริมฝาของ Slide หามใช
ปากกาในการเขียน เพราะจะถูกลบออกเม่ือแชสไลดในน้ํายา 
             6.  น้ํายาท่ีใชรักษาสภาพของเซลล (Fixative) ใช 95% Ethanal  หามใช Methanal ในการแช
สไลด 
             7.  เม่ือปายเซลลจากผูปวยลงบนแผนกระจกริมฝาแลว ใหรีบแชในน้ํายา 95% Ethanal  ทันที  
             8.  แชไวนานอยางนอย 30 นาที นําออกมาผึ่งลมใหแหงแลวหอดวยกระดาษ เขียนชื่อ - สกุล HN 
บนกระดาษท่ีหอ นําสงพรอมใบสั่งตรวจ 
 

การตรวจทางจุลชีววิทยา 
 

            การเก็บสิ่งสงตรวจสําหรับการวินิจฉัยโรคติดเชื้อแบคทีเรียทางหองปฏิบัติการถือเปนข้ันตอนท่ี
สําคัญและจําเปนตองทําดวยวิธีท่ีถูกตอง วิธีการเก็บและชวงเวลาท่ีเก็บสิ่งสงตรวจมีความสําคัญตอการเก็บสิ่ง
สงตรวจ  โดยมีหลักการพ้ืนฐานสําหรับการเก็บสิ่งสงตรวจ ดังนี้ 

1.  เก็บส่ิงสงตรวจโดยเทคนิคปราศจากเช้ือ (sterile technique)  
2.  เก็บส่ิงสงตรวจจากตําแหนงท่ีมีการติดเช้ืออยางเหมาะสม  
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3.  เก็บส่ิงสงตรวจในชวงเวลาท่ีเหมาะสม  พิจารณาจากชวงเวลาในการดําเนินโรค หรือชวงเวลาท่ี
สัมพันธกับการแสดงออกของโรค เชน typhoid fever เกิดจากการติดเชื้อ Salmonella ในทางเดินอาหาร 
สามารถตรวจพบจากเลือดในสัปดาหแรกของการติดเชื้อ จากนั้นจะลดปริมาณลงอยางรวดเร็ว โอกาสตรวจพบ
เชื้อในปสสาวะและอุจจาระในชวงสัปดาหท่ี 2-3 แลวจึงลดลง 

4.  เก็บส่ิงสงตรวจในปริมาณท่ีเหมาะสม   ปริมาณสิ่งสงตรวจท่ีมากข้ึนมีผลทําใหโอกาสหรือความ
ไวในการตรวจพบเชื้อมากข้ึน 

5.  เก็บส่ิงสงตรวจดวยอุปกรณท่ีเหมาะสม   
          6.  เก็บส่ิงสงตรวจกอนใหยาตานเช้ือแบคทีเรีย 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลทรรศนศาสตร 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Urine analysis (UA)   
Albumin /Sugar 

 

ปสสาวะ (Urine) 
 

Urine container  
(แกวพลาสติกใสมีฝาปดสีเขียว)  

 
 

เก็บตามวิธีการเก็บปสสาวะ 
Single Random collection  
ปสสาวะเก็บครั้งเดียว Catheter 
Urine การเก็บโดยการใชสาย
สวน 

นําสงหองปฏิบัติการทันที
พรอมใบนําสงหากไมสามารถ
นําสงไดใหเก็บในตูเย็น  
4- 8 °C    

Stool examination 
Stool occult blood 

อุจจาระ (Stool) 
 

ตลับพลาสติกสีเทา ฝาใส 
 
 
 
 

 

การเก็บเพ่ือตรวจหาพยาธิ และ
เม็ดเลือด  
-ปริมาณท่ีเก็บ 3-5 กรัม (เทากับ
ตลับยาทาผิวหนัง) 
-เวลาท่ีเหมาะสมสําหรับการเก็บ 
คือ ชวงเชาหรือการถายอุจจาระ
ครั้งแรกของวันท่ีไดจะเหมาะแก
การนําไปตรวจหาความผิดปกติ
ไดดี 
-งดยาถายหรือยาฆาเชื้อกอนเก็บ 
วิธีการเก็บคือ ถายลงภาชนะ
รองรับท่ีแหงและสะอาด แลวใช
ไมหรืออุปกรณสําหรับตัก  ตักใน
ปริมาณท่ีกําหนดใสลงใน 

นําสงหองปฏิบัติการทันที
พรอมใบนําสงโดยตอง ติด
ฉลากท่ีมีขอมูลของผูปวยตาม
ขอกําหนด 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลทรรศนศาสตร (ตอ) 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Stool examination 
Stool occult blood  

(ตอ) 

  ตลับสําหรับเก็บสง
หองปฏิบัติการ 
ขอควรระวังในการเก็บคือ หาม
ใชกระดาษในการหอหุม และไม
ควรถายลงในโถสวม เพราะจะทํา
ใหเกิดการปนเปอน 
ซ่ึงอาจมีผลตอ ผลการตรวจท่ีได
ผิดพลาด 

 

cell count 
cell differential 

   น้ําไขสันหลัง (CSF) 
 

ขวด Sterile 

 

การเจาะเก็บ                  
ตองเจาะ 2 - 3 ขวด  
ปริมาณ 3 - 5 mL.  ตองระบุ
ลําดับขวดในการเก็บ เขียนชื่อ/
สกุล HN ผูปวย 

สงหองปฏิบัติการทันที  โดย
ตองติดฉลากท่ีมีขอมูลของ
ผูปวยตามขอกําหนด 

cell count 
cell differential 

Body fluid  อ่ืนๆไดแก 
น้ําเจาะชองปอด (Pleural 
Fluid)  
น้ําเจาะชองทอง (Peritoneal 
Fluid) 
น้ําเจาะชองขอ (Synovial 
Fluid)  
 

ขวด Sterile 
 

 

การเจาะเก็บใช 1-2 ขวด 
ปริมาณ 3 - 5 mL.  ในกรณีสง
ตรวจทางเซลลวิทยา (cytology)  
ใชปริมาณ 20 - 50 mL. ในการ
เก็บเพ่ือตรวจ นับแยกเม็ดเลือด 
(cell count)  ใหใชใสในหลอด  
EDTA เพ่ือปองกันการแข็งตัว
ของสารน้ํา 

ใหรีบนําสงหองปฏิบัติการ
ทันทีเพราะบางชนิดอาจจับตัว
เปนกอนแข็งไดเร็ว ซ่ึงจะยาก
ในการตรวจ และโอกาสในการ
ตรวจพบ สิ่งผิดปกติจะนอยลง
โดยตองติดฉลากท่ีมีขอมูลของ
ผูปวยตามขอกําหนด 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลทรรศนศาสตร (ตอ) 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Semen Analysis  
การตรวจนับจํานวนของตัวเชื้อ
อสุจิ  
 

อสุจิ ( Semen) แกวพลาสติกใสมีฝาปดสีเขียว  
 

 

 

ขอแนะนําในการเตรียมตัวกอน
ตรวจ คือ 
1. งดการมีเพศสัมพันธกอนการ
เก็บตรวจ 3 วัน 
 2. การเก็บตองเก็บใหได
ปริมาณท้ังหมดท่ีไดออกมา ใส
ภาชนะขวดพลาสติกสะอาดมี
ฝาปด 
3. หามใชถุงยางในการชวยเก็บ 
 

สงหองปฏิบัติการเร็วท่ีสุด (ไม
ควรเกิน 30 นาที) ติดตอ
หองปฏิบัติการกอน เพ่ือนัด
หมายผูปวยและรับภาชนะ
สําหรับเก็บ 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการโลหิตวิทยา  
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
CBC,  DCIP 

Hb typing , Blood group 
Whole blood 
(เลือดครบสวน) 

หลอด EDTA (จุกสีมวง) 
 
 
      
 

           
 

 
 

Micro EDTA 
 
 
 

เขียนหรือติดฉลากชื่อ - สกุล 
อายุ  HN   บนหลอดเลือด 
เจาะเลือดประมาณ 3 mL. ใส
ในหลอด EDTA โดยใสเลือด
ตามขีดท่ีกําหนด ไมนอยหรือ
มากเกินขีดท่ีกําหนดขางหลอด 
ผสมเลือดและสารกันเลือดแข็ง
ท่ีอยูในหลอดใหเขากันดี  โดย
พลิกหลอดกลับไปมาเบาๆ 
(inversion) ประมาณ 10 ครั้ง
หามเขยาแรงเพราะเม็ดเลือด
อาจแตกได 
Micro EDTA ใสเลือด 0.5 mL. 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
หรือภายใน 2-4 ชั่วโมง   
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการโลหิตวิทยา (ตอ) 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

ESR Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

 

3.8 % Sodium citrate      
(ฝาจุกสีดํา) 

 
 

เจาะเก็บเลือดใสหลอด 3.2 % 
Sodium citrate ปริมาณเลือด
ตามท่ีระบุไวขางหลอด  ผสมกับ
สารกันเลือดแข็งใหเขากันดีโดย
โดยพลิกหลอดกลับไปมาเบาๆ 
(inversion) ประมาณ 10 ครั้ง 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
หรือภายใน 2-4 ชั่วโมง   
 

Coaggulogram  
PT , APTT, INR 
 

Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

  

3.2 % Sodium citrate      
(ฝาจุกสีฟา) 
 

 
 

เจาะเก็บเลือดใสหลอด 3.2 % 
Sodium citrate ปริมาณเลือด
ตามท่ีระบุไวขางหลอดโดย
สัดสวนของเลือด : สารกันเลือด
แข็งเทากับ 1 : 9  เม่ือใสเลือด
แลวผสมกับสารกันเลือดแข็งให
เขากันดีโดยโดยพลิกหลอด
กลับไปมาเบาๆ (inversion) 
ประมาณ 10 ครั้ง หามเขยาแรง
และตองไมเกิดการแข็งตัว 

นําสงหองปฏิบัติการทันทีหรือ
ภายใน 2 ชั่วโมง  ไมตองปน
แยก plasma  ขณะนําสงไม
ตองแชน้ําแข็ง เนื่องจากความ
เย็นมีผลตอ Factor VII 
(หากสงไมไดทันทีใหปนแยก
Plasma ภายใน 2 ชั่วโมงท่ี
ความเร็วรอบ 1,500 g/นาที 
เปนเวลา 15  นาที (หรือ 
3,500 rpm) 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการโลหิตวิทยา (ตอ) 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

VCT (Venous clotting time) Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

 

หลอดแกวขนาด 12 × 75 mm. 
จํานวน 3 หลอด 
 
 

1.เจาะเลือดประมาณ 3-5 mL. 
เริ่มจับเวลาเม่ือใสเลือดหลอด
แรกใสเลือดจนครบ 3 หลอด 
หลอดละ 1 mL.  
2. ดูการแข็งตัวของเลือดใน
หลอดท่ี 1 โดยการเอียงหลอดทุก 
30 วินาที จนกระท่ังเลือดแข็งตัว 
(เอียงคว่ําหลอดแกวไมไหล) 
แลวคอยเอียงหลอดท่ี 2 
เชนเดียวกับหลอดแรกดู 
จนกระท่ังเลือดแข็งตัวจึงเอียง
หลอดท่ี 3 เวลาท่ีหลอดเลือดท้ัง 
3 แข็งตัว คือ ระยะเวลาการ
แข็งตัวของเลือด 
 คาปกติ 9-15 นาที 

แจงเจาหนาท่ีหองปฏิบัติการ
ดําเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 min.WBCT 
VCT (snake bite) 

Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

 

หลอดแกวขนาด 12 × 75 mm 
จํานวน 1 หลอด 

 

1.ใชกระบอกฉีดยาขนาด 5 mL. 
เจาะเลือด เริ่มจับเวลาตั้งแต
เลือดสัมผัสกับผิวแกว ตั้งเวลาไว
ท่ี 20 นาทีเม่ือครบเวลาใหเอียง
หลอดเลือดดูการแข็งตัวของ
เลือด 
 

ใหตามเจาหนาท่ีหองปฏิบัติการ
ไปดําเนินการ 
นอกเวลาพยาบาลในหนวยงาน
ดําเนินการเจาะเอง 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการโลหิตวิทยา (ตอ) 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Bleeding time Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

 

กระดาษกรอง 
 
 
 
 

เช็ดติ่งหูดวย 70% Alcohol ใช 
slide รองใตหู เจาะติ่งหูลึก
ประมาณ 2 mm. นํากระดาษ
กรองซับหยดเลือดทุกๆ 30 
วินาที เปลี่ยนรอยซับเรื่อยๆ จน
เลือดหยุดไหล จับเวลาท้ังหมด 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการเคมีคลินิก 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

FBS , BS Plasma หลอด NaF 
NaF จะยับยั้งการทํางานของ
ขบวนการ Glycolysis ซ่ึงเปน
ขบวนการสลายน้ําตาลของ
เซลล ถาไมมี  NaF ระดับ
น้ําตาลจะลดลง 

เจาะเลือดประมาณ 2 - 3 mL. 
ใสในหลอด NaF โดยใสเลือด
ตามขีดท่ีกําหนด ไมนอยหรือ
มากเกินขีดท่ีกําหนดขางหลอด 
ผสมเลือดและสารกันเลือดแข็ง
ท่ีอยูในหลอดใหเขากันดีโดย
พลิกหลอดกลับไปมาเบาๆ
(inversion) ประมาณ 10 ครั้ง 
หามเขยาแรงเพราะเม็ดเลือด
อาจแตกได 

นําสงหองปฏิบัติการทันทีนําสง
ท้ัง NaFไดภายใน 24ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 

Glucose tolerant test Plasma หลอด NaF 
NaF จะยับยั้งการทํางานของ
ขบวนการ Glycolysis ซ่ึงเปน
ขบวนการสลายน้ําตาลของ
เซลล ถาไมมี   NaF  ระดับ  
น้ําตาลละลดลง 

 

1.อดอาหารและน้ําดื่มอยางง
นอย 8 ชั่วโมง เจาะเลือด
ประมาณ 3 mL. ใสในหลอด
NaFผสมเลือดและสารกันเลือด
แข็งท่ีอยูในหลอดใหเขากันดี 
2.ใหผูปวยดื่ม50% glucose 
 50 mL. จํานวน 4 ขวด 

เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการ
ดําเนินการ 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการเคมีคลินิก (ตอ) 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Glucose tolerant test 
(ตอ) 

 หลอด NaF 
 

 

เริ่มจับเวลาหลังดื่ม glucose  
3.ครบเวลา 1 ชั่วโมง เจาะเลือด
ประมาณ 3 mL. ใสในหลอด 
NaF ผสมเลือดและสารกันเลือด
แข็งท่ีอยูในหลอดใหเขากันดี
นับเปนชั่วโมงท่ี 1 
4.เจาะเลือด ชั่วโมงท่ี 2 , 3 , 4 

 

50 gm  glucose Plasma หลอด NaF 
NaF จะยับยั้งการทํางานของ
ขบวนการ Glycolysis ซ่ึงเปน
ขบวนการสลายน้ําตาลของง
เซลล ถาไมมี   NaF  ระดับ
น้ําตาลจะลดลง 

 

1.อดอาหารและน้ําดื่มอยางง
นอย 8 ชั่วโมง เจาะเลือด
ประมาณ 3 mL. ใสในหลอด
NaFผสมเลือดและสารกันเลือด
แข็งท่ีอยูในหลอดใหเขากันดี 
2.ใหดื่ม 50% glucose       
50 mL. จํานวน 2 ขวด 
3.ครบเวลา 1 ชั่วโมง เจาะเลือด
ประมาณ 3 mL. ใสในหลอด 
NaF อีกครั้งเดียว 
 

เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการ
ดําเนินการ 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการเคมีคลินิก (ตอ)  
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

BUN , Creatinine , 
Uric acid , Lipid  Profile , 

LFT,  Electrolyte 

        Clotted    Blood 
   นําไปปนแยกเปนSerum                                     

หลอด Clot Activator 4 , 6 
mL. หรือหลอดแกว  (จุกยางสี
แดง)      

  

เจาะเลือดประมาณ 4-6 mL. 
ใสหลอดแกวปดจุกใหสนิท 
 
 
 
 
 
 
 
 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
หรือนําสงท้ังClotted Blood 
ภายใน 6 ชั่วโมง ขณะรอสงควร
ใหเก็บไวท่ี 2-8 °C 
(แกเปน 4 ชม.ตามศิริราช) 

Microbilirubin Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

 

Capillary  tube  คาดสีแดง 
 

เจาะเลือดจากสนเทาเด็กใส 
Capillary  tube  คาดสีแดง
ขณะเจาะระวังอยาใหมี
ฟองอากาศ และผสมเลือดกับ
น้ํายาท่ีเคลือบอยูในหลอดให 
เขากันดี 

ใสหลอดเลือด Capillary ใน
ภาชนะท่ีสามารถปองกันแสงได
และ นําสงหองปฏิบัติการทันที 
เพราะคา Bilirubin จะลดต่ําลง 

HbA1c Whole blood  
(เลือดครบสวน) 

 

หลอด EDTA 
 

เจาะเลือดประมาณ 3 mL. ใส
ในหลอด EDTA โดยใสเลือด
ตามขีดท่ีกําหนดผสมเลือดและ
สารกันเลือดแข็งใหเขากันดี 
โดยพลิกหลอดกลับไปมาเบาๆ
(inversion) ประมาณ 10 ครั้ง 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการเคมีคลินิก (ตอ)  
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธกีารเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
Troponin -T Whole blood  

(เลือดครบสวน) 
 

หลอด Lithium Heparin  
(จุกสีเขียว) 

 

เจาะเลือดประมาณ 3-4 mL. 
ใสในหลอด Lithium Heparin 
โดยใสเลือดตามขีดท่ีกําหนด
ผสมเลือดและสารกันเลือดแข็ง
ใหเขากันดี โดยพลิกหลอด
กลับไปมาเบาๆ (inversion) 
ประมาณ 10 ครั้ง 
 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 

Micro Albumin ปสสาวะ Urine container 
(แกวพลาสติกใสมีฝาปดสีเขียว)  

 
 
 

ปฏิบัติตามแนวทางการเก็บ
ปสสาวะ 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการภูมิคุมกันวิทยา 
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Urine Pregnancy test , 
Methamphetamine , THC 

ปสสาวะ Urine container 
(แกวพลาสติกใสมีฝาปดสีเขียว)  

 

ปฏิบัติตามแนวทางการเก็บ
ปสสาวะ 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 

HBs-Ag , Anti-HBs , 
Anti-HIV ,VDRL 

ตัวอยางเลือด หลอด Clot Activator 4 , 6 mL. 
หรือหลอดแกว(จุกยางสีแดง)      

  

เจาะเลือดประมาณ 4-6 mL. 
ใสหลอดแกว  
 
 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
 
 
 

CD4 ตัวอยางเลือด หลอด EDTA 
 

เจาะเลือดประมาณ 2 mL. 
พลิกหลอดกลับไปมาเบาๆ10 
ครั้ง 
 
 

นําสงหองปฏิบัติการทันที 
 

Viral load 
(Tube gel) 

 
 

ตัวอยางเลือด  นํา Tube gel ออกจากตูเย็น 
รอใหหายเย็น เจาะเลือด 5 
mL. ใสหลอดพลิกหลอด
กลับไปมาเบาๆ 10 ครั้ง ระวัง
Hemolysis 

นําสงหองปฏิบัติการทันที  
(ปนท่ีความเร็วรอบ 2,900 rpm 
นาน 10 นาทีโดยไมตองแยก 
plasma) 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก 

 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
การเก็บสิ่งสงตรวจเพ่ือวินิจฉัยโรค  
SARS / Avian Flu  และการตรวจ
วินิจฉัยผูปวยสงสัยไขหวัดใหญสาย
พันธุตางๆ 

Throat swab 
Naso  

pharyngeal  
swab 

VTM 
ศูนยวิทยฯ      PROLAB 

 
 
 

 

ดูตามเอกสารแนบทาย และใหประสานกับงาน  IC เพ่ือ
ดําเนินการตามแผน ของโรงพยาบาล 
 
 หากไมสามารถสงไดใหเก็บท่ีอุณหภูมิ 2-8  °C 
 
 
 
 

ดูตามเอกสารแนบทาย 

CSF/ Body fluid  AFB 
CSF/Body fluid  Gram’s stain 

CSF / Body fluid  c/s 

น้ําไขสันหลัง / 
Body fluid  

ขวด Sterile 
(เก็บตามหลัก IC) 

 

เจาะเก็บใสในขวด  Sterile  ปดฝาขวดใหสนิท 
กรณีสงเพาะเชื้อหามแชเย็นเพราะเชื้อบางชนิดตายไดเชน 
Neisseria meningitides 
 

นําสงหองปฏิบัติการ
ทันทีพรอมใบนําสง 
 
 
 

KOH Preparation และ Leprosy -  
 

หองปฏิบัติการดําเนินการเอง ประสานงานการสง
ตรวจกับหองปฏิบัติการ 
 
 
 
 



31 | 6 2  
PC-LAB-017-1 
REV : 1-8-2560  

การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
Pus c/s หนอง/ฝจาก

แผลหรืออวัยวะ
อ่ืนๆ 

Stuart  Medium  
(เก็บไวท่ีตูเย็น 2-8˚C   
กอนใชทุกครั้งตองนํามาไวท่ี
อุณหภูมิหองใหหายเย็น
ประมาณ 20 นาที ) 

 
 

ขวด Sterile 
(เก็บตามหลัก IC) 

 

กรณีเปนแผลเปด  ใหทําความสะอาดบริเวณผิวหนัง
โดยรอบดวยสารฆาเชื้อ เพ่ือปองกันการปนเปอนของเชื้อ
ประจําถ่ิน  แลวเก็บโดยใชไมพันสําลีท่ีมา
กับ  Stuart  Medium ปายหนองบริเวณกนแผล (ควรเก็บ
โดยการปายสวนลึกหรือฐานของแผล ไมใชเฉพาะบริเวณ
ขอบแผลหรือหนองในผิวของแผล และควรหลีกเลี่ยงการ
สัมผัสกับผิวหนังโดย รอบแผล) แลวใสใน
ขวด Stuart  Medium ใหลึกถึงกน  ปดฝาใหสนิท 
กรณีแผลปดใหใชสําลีชุบแอลกอฮอลเช็ดทําความสะอาด
บริเวณผิวหนังภายนอกรอใหแหง แลวใชเข็มสะกิดใหแผล
เปด  นําไมพันสําลีท่ีมากับ   Stuart  Mediumปายหนอง
บริเวณกนแผลใสใน Stuart  Medium ใหลึกถึงกน ปดฝา
ใหสนิท   
ถาเปนตุมหนองขนาดใหญ  ใหทําความสะอาดบริเวณ
ผิวหนังโดยรอบดวยสารฆาเชื้อปองกันการปนเปอนของเชื้อ
ประจําถ่ิน แลวใชเข็มและกระบอกฉีดยาเจาะดูดใสในขวด 
Sterile  ปดปากขวดใหสนิท  

นําสงหองปฏิบัติการ
พรอมใบนําสง 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
Pus AFB 

Pus Gram’s stain 
หนอง/ฝจาก

แผลหรืออวัยวะ
อ่ืนๆ 

ขวด Sterile 
(เก็บตามหลัก IC) 
Slide ปลายฝา 

                   
 

วิธีการเก็บเชนเดียวกับการตรวจ Pus c/s แตใหเก็บใส
ขวด Sterile หากไมสามารถเก็บใสขวด Sterile ได ใหใช 
Slide ฝาเขียนชื่อ-สกุล  HN  หอผูปวยดวยดินสอดํา แลว
นํา Swab ท่ีมีหนองมาปายตรงกลาง Slide ในลักษณะรูป
วงรี  ไมหนาหรือบางจนเกินไป ท้ิงไวใหแหง   

นํา slideใสซอง
พลาสติกใส หรือภาชนะ
สําหรับนําสงเพ่ือปองกัน
การแพรกระจายเชื้อ 
นําสงหองปฏิบัติการ
พรอมใบนําสง 

Rectal swab c/s Rectal swab Carry blair Medium 
(เก็บไวท่ีตูเย็น 2-8˚C   
กอนใชทุกครั้งตองนํามาไวท่ี
อุณหภูมิหองใหหายเย็น
ประมาณ 20 นาที) 

 
 

ใชไมพันสําลีท่ีมากับ  Carry Blair สอดเขาในทวารหนัก
ของผูปวยลึกประมาณ 1 - 1.5 นิ้ว  หมุนใหครบรอบ แลว
ดึงออกมาใสขวด Carry Blair Medium ใหลึกถึงกน แลว 
ปดฝาใหสนิท 

นําสงหองปฏิบัติการ
พรอมใบนําสง 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
Sputum AFB 

Sputum Modified AFB 
Sputum Gram’s Stain 

Sputum AFB c/s 
 
 
 
 
 

Sputum c/s 

เสมหะ 
 

กระปุกพลาสติกใสฝาสีแดง 

 
 
 

กระปุกปราศจากเชื้อฝาสี
เขียว 

(เก็บตามหลัก IC) 

 
 

ควรเก็บเสมหะตอนเชาหลังจากตื่นนอน (collect) แตหาก
ตองการใหเก็บทันที (spot) ก็สามารถทําได  โดยบวนปาก
หลายๆ ครั้งดวยน้ําเปลา (เอาฟนปลอมออกกอน (ถามี))
เพ่ือลดจํานวนเชื้อประจําถ่ินใหนอยลง (หามใชน้ํายาบวน
ปากหรือน้ํายาฆาเชื้อ) ใหผูปวยไอเอาเสมหะออกจากลําคอ
สวนลึก (expectorated sputum) เพ่ือหลีกเลี่ยงการเก็บ
เฉพาะน้ําลาย นําเสมหะใสลงในตลับปราศจากเชื้อ  ปดฝา
ใหสนิท   กรณีผูปวยไมสามารถเก็บเสมหะไดเอง สามารถ
เก็บโดยวิธีดูดเสมหะจากหลอดลมท่ีเรียกวา 
transtracheal aspiration (เรียกเสมหะนี้วาsuctioned 
sputum) หรือทําหัตถการโดยการใชน้ําสะอาดผานทางทอ
ท่ีใสเขาในทางเดินหายใจสวนลางท่ีสงสัยวามีการติดเชื้อ
โดยตรงเพ่ือลางสวนของหลอดลมท่ีเรียกวา bronchial 
washing หรือท้ังสวนหลอดลมและถุงลมท่ีเรียกวา 
bronchoalveolar lavage ( BAL)   

นําสงหองปฏิบัติการ
พรอมใบนําสง 
 
 
 
 
 
 
 
นํากระปุกใสซอง
พลาสติกท่ีใหมา นําสง
หองปฏิบัติการพรอมใบ
นําสง 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
Stool c/s อุจจาระ Carry  blair  Medium 

(เก็บไวท่ีตูเย็น 2-8˚C  กอน
ใชทุกครั้งตองนํามาไวท่ี
อุณหภูมิหองใหหายเย็น
ประมาณ 20 นาที) 
 
 
 
                  

เก็บจากถาดรองอุจจาระ  โดยใชไมพันสําลีท่ีมากับ  Carry 
Blair  ปายอุจจาระท่ีถายใหมๆ ใสขวด  Carry Blair  
Medium  ใหลึกถึงกนหลอด แลวปดฝาใหสนิท 

นําสงหองปฏิบัติการ
พรอมใบนําสง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rectal swab c/s Rectal swab Carry blair Medium 
(เก็บไวท่ีตูเย็น 2-8˚C   
กอนใชทุกครั้งตองนํามาไวท่ี
อุณหภูมิหองใหหายเย็น
ประมาณ 20 นาที) 

 
 

ใชไมพันสําลีท่ีมากับ  Carry Blair สอดเขาในทวารหนัก
ของผูปวยลึกประมาณ 1- 1.5 นิ้ว  หมุนใหครบรอบ แลว
ดึงออกมาใสขวด Carry Blair Medium ปดฝาใหสนิท 

นําสงหองปฏิบัติการ
พรอมใบนําสง 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
Urine c/s ปสสาวะ กระปุกปราศจากเชื้อฝาสี

เขียว 
(เก็บตามหลัก IC) 

 
 
 

1.การเก็บปสสาวะในชวงกลางของการถายปสสาวะ
(midstream clean-catch collection) ใหทําความ
สะอาดผิวหนังบริเวณรอบอวัยวะเพศและperineum ใน
ผูหญิงดวยสบูและน้ําสะอาด จากนั้นถายปสสาวะใน
ชวงแรกท้ิง แลวจึงเก็บปสสาวะท่ีถายในชวงกลางในขวด 
sterile แลวจึงถายปสสาวะท่ีเหลือท้ิงไป 
 

2.การเก็บปสสาวะโดยใสสายสวน (catheter 
collection) การเก็บปสสาวะจากสายสวนทอปสสาวะ
อาจเก็บจากสายสวนท่ีใสชั่วคราวเฉพาะเพ่ือเก็บปสสาวะ 
หรือเก็บจากสายสวนท่ีคาอยูในทอปสสาวะของผูปวยอยู
เดิม  ควรท้ิงปสสาวะท่ีไดในชวงแรกเนื่องจากสวนปลาย
สายสวนอาจปนเปอนเชื้อประจําถ่ิน  และเก็บปสสาวะท่ีได
ในชวงหลังสําหรับสงตรวจ ในผูปวยท่ีมีสายสวนปสสาวะ
คาอยูสามารถเก็บไดโดยการใชเข็มขนาดเล็กและกระบอก
ฉีดยาดูดปสสาวะออกจากสายสวนปสสาวะ  โดยทําความ
สะอาดตําแหนงท่ีตองการแทงเข็มดวยน้ํายาฆาเชื้อกอน
การเก็บตัวอยาง ไมควรเก็บตัวอยางจากถุงเก็บปสสาวะท่ีมี
ปสสาวะขังอยูเปนเวลานาน ยกเวนในทารกแรกเกิดซ่ึงมี
ปริมาณปสสาวะนอย 
 
 

นําสงหองปฏิบัติการ
ทันทีพรอมใบนําสง  
หากสงทันทีไมไดใหเก็บ
ใสตูเย็นท่ี 2-8˚C  
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
การเก็บเลือดเพ่ือเพาะเชื้อ
แบคทีเรีย (Hemoculture) 

เลือด 5-10 cc. 
ตอ 1 ขวด  
เด็กและทารก
เจาะ 1-5 mL. 
อัตราสวนเลือด
ตออาหารเลี้ยง
เชื้อเปน 1:10 
(ดูปริมาณไดท่ี
ฉลากขางขวด) 

ขวด Hemoculture 
เก็บไวท่ีอุณหภูมิหอง     

(15-30˚C) ในท่ีแสงแดด
สองไมถึง หามเก็บในตูเย็น 

 

การเจาะเลือด ควรเจาะเก็บเลือดกอนการใหยาหรือขณะท่ี
ไขข้ึนสูง สังเกตจากอาการผูปวยท่ีเริ่มมีไขหนาวสั่น มี
อาการอ่ืนๆ แสดง เชน มีชีพจรเตนเร็วข้ึน หรือเริ่มมีความ
ดันโลหิตลดลง  ควรเก็บอยางนอย 2 ตัวอยางตรวจ หรือไม
เกิน 3 ตัวอยางภายใน 24 ชั่วโมง ยกเวนในเด็กเล็กอาจ
เก็บเพียงตัวอยางเดียว  โดยเจาะเก็บเลือดใหหางกันอยาง
นอย 30 นาที และควรเปลี่ยนตําแหนงท่ีเจาะเก็บเลือด   
   1.  ใหเลือกเสนเลือดท่ีจะทําการเจาะโดยแตะผิวหนัง
กอนการทําความสะอาดผิวหนัง  โดยหลังจากทําความ
สะอาดบริเวณท่ีจะเจาะเลือดแลว จะตองไมใชนิ้วคลําหรือ
จับตองในบริเวณนี้อีกจนกวาจะเจาะเลือดเสร็จ ถา
จําเปนตองแตะตองบริเวณนี้ ผูเจาะเลือดจะตองสวมถุงมือ
ท่ีปราศจากเชื้อ(sterile) 
   2.  เช็ดผิวหนังดวย ดวย 10% providine iodine โดย
เช็ดเปนวงจากบริเวณท่ีจะเจาะเลือดแลววนเปนวงกลม
ออกมารอบๆ บริเวณท่ีจะเจาะ  แลวเช็ดดวย 70% 
Alcohol ในลักษณะเปนวงวนออกโดยรอบเชนเดียวกัน 
ปลอยให Alcohol อยูบนผิวอยางนอย 1 นาที  เพ่ือให
ทําลายเชื้อไดอยางสมบูรณ  กรณีท่ีผูปวยมีผิวหนังท่ีแพตอ 
iodine ใหทําความสะอาดโดยการเช็ดดวย 70% alcohol 
ท้ิงไวประมาณ 10 วินาทีและทําความสะอาดดวยวิธีนี้ซํ้า
อีกครั้งหนึ่งแทน    

นําสงหองปฏิบัติการ
ทันทีพรอมใบนําสงหาก
ยังไมสามารถนําสงได 
ใหตั้งขวดไวท่ี
อุณหภูมิหอง หามนําใส
ในตูเย็น (จะทําใหเชื้อ
ถูกยับยั้งการเจริญ และ
เชื้อบางชนิดอาจตายได
ดวยความเย็น) นําสง
หองปฏิบัติการทันทีท่ีทํา
ได  และใหระบุวันเวลา
ท่ีเจาะเลือดในใบนําสง
ดวย 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ) 

 
 
 
 
 

รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 
การเก็บเลือดเพ่ือเพาะเชื้อ
แบคทีเรีย (Hemoculture) 
(ตอ) 

     3.  รัดสายรัดแขนผูปวยเหนือบริเวณท่ีจะทําการเจาะ 
   4.  เจาะเลือดใหไดตามปริมาณท่ีตองการ 
   5.  ปลดสายรัดแขนออกจากผูปวย และดึงเข็มออกจาก
ผูปวยพรอมกับกดบริเวณรอยเข็มดวยสําลีปราศจากเชื้อ 

6. ทําความสะอาดบริเวณจุกยางของขวดดวย 70% 
alcohol หรือ 10% providine iodine 
   7.  เปลี่ยนเข็มเจาะเลือดอันใหม และแทงเข็มผานจุก
ยางของขวด 
   8.  ปลอยเลือดลงสูขวดตามปริมาตรท่ีกําหนด  เขยา
ขวดเบา ๆ เพ่ือใหเลือด และน้ํายาเขากันดี   (ตองไมมี
กอน  Clotted  เกิดข้ึน)  
   9.  ทําความสะอาดตําแหนงท่ีเจาะเลือดดวย 70%  
alcohol อีกครั้งจนหมด iodine 
  10. ควรใสเลือดในขวด Hemoculture กอน 
  11. ไมควรใชเสนเลือดเดียวกับการเจาะ Medicut 
 
 

 
 
 
 
 



38 | 6 2  
PC-LAB-017-1 
REV : 1-8-2560  

การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ)    
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

Vaginal  Discharge : 
Wet smear 

 
 
 
 

 

Vagina swab 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  tube พลาสติกใสขนาด 
12×75 mm. ปราศจากเชื้อ 

(เก็บตามหลัก IC) 
 

       

ใหใช swab ปาย discharge แลวใสในขวด sterile ท่ีติด
ปายชื่อ- สกุล HN ผูปวยแลว  เติม 0.9 NSS  ประมาณ 
0.5 ml. (ประมาณครึ่งหนึ่งของ swab) 
 
 
 
 
 

รีบสงหองปฏิบัติการ
ทันที   
กรณีคนไขคดีนอกเวลา
ใหนํา tube ท่ีมี
Vagina  swab นั้นเก็บ
ท่ีตูเย็น 2-8˚C  

Vaginal  Discharge : 
Gram’s  stain 

 

Vagina swab 
 

Vaginal Discharge ปายลง
บน Slide ปลายฝา และใส
ไมพันสําลีลงใน tube 
พลาสติกใส ปราศจากเชื้อ 
สงมาดวย 
 

     
 

ใช Slide ฝาเขียน ชื่อ-สกุล  HN  หอผูปวยดวยดินสอดํา 
แลวนํา Vagina  Swab มาปายตรงกลาง Slide ใน
ลักษณะรูปวงรี  ไมหนาหรือบางจนเกินไป ท้ิงไวใหแหง  

รีบสงหองปฏิบัติการ
ทันที   
กรณีคนไขคดีนอกเวลา 
Slide ท่ีสงตรวจ 
Gram’s Stain และ
กระดาษกรองเก็บท่ี
อุณหภูมิหอง 
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การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาคลินิก (ตอ)    
รายการตรวจ ส่ิงสงตรวจ ภาชนะเก็บส่ิงสงตรวจ วิธีการเก็บส่ิงสงตรวจ การนําสงส่ิงสงตรวจ 

ตรวจหาเช้ืออสุจิและ 
ตรวจหาสวนประกอบของเช้ืออสุจิ

โดยวิธี Acid phosphatase 
 

Vagina swab 
 

tube พลาสติกใสขนาด 
12×75 mm. ปราศจากเชื้อ 

กระดาษกรอง 
 

     
 

 
 
 

กรณีถูกขมขืน   ใหเก็บ Vagina swab โดยเขียน ชื่อ-สกุล  
HN หอผูปวย  ชื่อโรงพยาบาล วันท่ี ดวยดินสอดําบน
ขอบกระดาษกรอง แลวนํา Vagina  Swab ปายตรงกลาง
กระดาษกรอง ท้ิงไวใหแหงนํา Vagina  Swab ใสใน tube 
พลาสติกขนาด 12×75 mm. ท่ีติดปายชื่อ- สกุล HN 
ผูปวยแลว และ  เติม 0.9 NSS ประมาณ 0.5 mL. ลงไปใน 
tube (ประมาณครึ่งหนึ่งของ swab) 

กรณีคดีขมขืนตองมีใบ
ขอสงตรวจท่ีสถาบัน
นิติเวช กรุงเทพฯ จาก
สถานีตํารวจเจาของคดี
จึงจะไดสิทธิตรวจโดยไม
เสียคาใชจาย 

 

ขอควรระวัง 
-  ภาชนะทุกชนิด  มีวันหมดอายุ  กรุณาตรวจดูท่ีขางขวดหากหมดอายุแลวหามใชและสงคืนท่ีหองปฏิบัติการ โดยสามารถสงแลกท่ีหองปฏิบัติการได 

กอนวันหมดอายุอยางนอย 2 สัปดาห 
-  ภาชนะท่ีเก็บสิ่งสงตรวจ (สําหรับเพาะเชื้อแบคทีเรีย) แลวไมสามารถนําสงหองปฏิบัติการไดภายใน 2 ชั่วโมง ใหเก็บไวท่ีตูเย็นอุณหภูมิ  2-8˚C  

ยกเวน ภาชนะท่ีใส  CSF , Body  Fluid , Hemoculture  ใหเก็บท่ีอุณหภูมิหองเทานั้น 
 

 

การเก็บส่ิงสงตรวจเพ่ือสงตรวจทางหองปฏิบัติการ ธนาคารเลือด 
                      เจาะเลือดประมาณ 5 – 10 mL. ใสหลอดแกวขนาด 13 × 100  mm (จุกยางสีแดง) หรือ เจาะเลือด 6 mL. ใสหลอด Clot Activator 6 mL. (จุกสี
แดง)  โดยระวังอยาใหเกิด Hemolysis  เพราะไมสามารถแปลผลปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนได  โดยหนวยงานท่ีผูปวยพักรักษาตัวเปนผูประสานกับโรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธ- 
เลิศหลาในการขอเลือด 
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รายการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ  งานเทคนิคการแพทย กลุมงานเทคนิคบริการ โรงพยาบาลอัมพวา 

TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

Acid Fast Stain (AFB) Ziehl Neelsen staining Sputum 10 mL. Mon to Fri 1 Negative  - 60 

Albumin BCG Serum 4 mL. Mon to Fri 1 3.5 - 5.2 g /dL             50 

Alkaline Phosphatase IFCC AMP Buffer Serum 4 mL. Mon to Fri 1 30 - 120 U/L 50 

ALT IFCC Serum 4 mL. Mon to Fri 1 
M : < 50     
F : > 35 

U/L 50 

Anti - HBs (HBs  Ab) Imunochromatoagraphic Serum 4 mL. Mon to Fri 1 Negative  - 100 

Anti - HIV  (HIV Ab) Imunochromatoagraphic, Serum 4 mL. Mon to Fri 1 Negative  - 140 

AST IFCC Serum 4 mL. Mon to Fri 1 
M : < 50     
F : > 35 

U/L 50 

Bicarbonate Enzyme PEP-MD Serum 4 mL. Mon to Fri 1 21-31 U/L 40 

Blood  Group  ABO 
Agglutination 
(Slide test) 

 EDTA 
Blood 

3 mL. Mon to Fri 1 Variable - 20 

Blood  Group  Rh 
Agglutination 
(Slide test) 

 EDTA 
Blood 

3 mL. Mon to Fri 1 Variable - 40 

Blood Sugar : FBS , 
BS (Glucose) 

Hexokinase 
NaF 

blood 
3 mL. Mon to Fri 1 74 - 106 mg/dL 40 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

Bleeding time  Clot  reaction time - - Mon to Fri 1 0 - 6 นาที 60 

BUN GLDH, Kinetic Asssy Serum 4 mL. Mon to Fri 1 7.9 – 20.0 mg/dL 50 

CBC 
Electrical Impedance, 

Micros 
EDTA 
Blood 

3 mL. Mon to Fri 1 
See 

Report 
- 90 

cell count , cell diff. 
(Fluid) 

Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 
See 

Report 
- 60 

Chloride (Cl) Indirect ISE Serum 4 mL. Mon to Fri 1 101 -109 mmol/L 40 

Cholesterol                        
(Total cholesterol) 

CHO-POD Serum 4 mL. Mon to Fri 1 < 200 mg/dL 60 

Clotting time (VCT) 
Snake bite 
20 minWBCT 

Clot  reaction time 
Blood 

Clotted 
1.5 - 2 
mL. 

Mon to Fri 1 < 20 นาที 40 

Clotting time  (VCT) Clot reaction time 
Blood 

Clotted    
(3Tube) 

Tube ละ   
1.5-2.0 mL 

Mon to Fri 1 5 - 15 นาที 40 

Creatinine  Enzymatic Serum 4 mL. Mon to Fri 1 
M : 0.72-1.18     
F : 0.55-1.02 

mg/dL 50 

DCIP Precipitation 
EDTA 
Blood 

4 mL. Mon to Fri 1 Negative - 70 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

Dengue Ab (IgG , IgM) Immunochromatographic 
Serum/ 
Plasma 

4 mL. 
3 mL. 

Mon to Fri 1 Negative - 310 

Dengue NS1Ag Immunochromatographic 
Serum/ 
Plasma 

4 mL. 
3 mL. 

Mon to Fri 1 Negative - 350 

Direct Bilirubin DPD Serum 4 mL. Mon to Fri 1 < 0.2 mg/dL 50 

Electrolyte (Na, K, Cl) Indirect ISE Serum 4 mL. Mon to Fri 1 
See 

Report 
mmol/L 80 

ESR Sedimentation 

3.8% 
Sodium 
Citrate 
Blood 

2 mL. Mon to Fri 1 
M : 0-15     
F : 0-20 

mm/hr 40 

FDTX , DTX Bioamperometry 
Fresh 
Whole 
Blood 

1 หยด Mon to Fri 1 70 - 110 mg/dL 40 

Fern test Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found - 50 

Fluid for crystal  Micros Body fluid  Mon to Fri 1 Not found - 60 

Globulin calculate Serum 4 mL. Mon to Fri 1 2.5 - 3.0 g /dL 50 

Gram , s stain  Color stain 
Specified 
Specimen 

  Mon to Fri 1 Not found  - 65 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

Hemoglobin (Hb) Electrical Impedance 
EDTA 
Blood 

3 mL. Mon to Fri 1 
M : 13.7-17.5   
 F : 11.2-15.7 

mg/dL 30 

Hb A1C 
(Glycosylated Hb) 

HPLC 
EDTA 
Blood 

3 mL. Tue ,  Fri 1 4.0 - 6.0 % 150 

HBs Ag Imunochromatoagraphic Serum 4 mL. Mon to Fri 1 Negative - 80 

HDL - Cholesterol  
Enzymatic 

Immunoinhibition 
Serum 4 mL. Mon to Fri 1 

Low < 40 
High > 60 

mg/dL 100 

Hematrocrit  (Hct) Centrifuge, Automate 
EDTA 
Blood 

3 mL. Mon to Fri 1 
M : 40.1–51.0    
F : 34.1–44.9 

% 30 

India ink Color stain 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found - 55 

KOH for Fungus Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found - 60 

LDL - cholesterol  
Enzymatic Selective 

Protection 
Serum 4 mL. Mon to Fri 1 < 100 mg/dL 150 

Malaria Color stain 
EDTA 
Blood 

3 mL. Mon to Fri 1 Not found - 50 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

Reference  
range 

Units PRICE 

Methamphetamine  Imunochromatoagraphic 
Random 

Urine 
10 mL. Mon to Fri 1 Negative    

(<1,000 ng/mL) - 150 

Microbilirubin Colorimetric 
Capillary 
blood 

1-2 tube Mon to Fri 1 0 - 12 mg/dL 60 

Microfilaria  
Micros 

Color stain 

Capillary 
blood 
EDTA 
Blood 

1-2 tube 
 

 3 mL. 
Mon to Fri 1 Not found - 80 

Nitrazine test Strip 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1   20 

OGTT  Hexokinase 
NaF 

blood 
3 mL. 

 (เจาะ 4 คร้ัง) 
Mon to Fri 1 74 - 106 mg/dL 170 

50 g OGTT Hexokinase 
NaF 

blood 
3 mL. Mon to Fri 1 74 - 106 mg/dL 170 

Potassium (K) Indirect ISE Serum 4 mL. Mon to Fri 1 3.50 – 5.10 mmol/L 40 

Pregnancy test Imunochromatoagraphic 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 

Negative     
(Sens.  25 

mIU/ml) 
 70 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

Serum Ketone  Strip Serum 5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative     
(< 5mg/dL) 

- 40 

Scotch tape 
technique 

Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found  40 

Smear for scabies Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found - 50 

Smear for 
spermatozoa 

Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found - 50 

Sodium (Na) Indirect ISE Serum 4 mL. Mon to Fri 1 135 - 145 mmol/L 40 

Specific gravity 
(Sp. gr) 

Refractometer 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 1.010 -1.030 - 20 

Stool  Examination  Direc smear Stool 5 gm. Mon to Fri 1 
See 

Report 
- 40 

Stool  Occult  Blood Imunochromatoagraphic Stool 5 gm. Mon to Fri 1 Negative - 30 

Sugar in CSF Hexokinase CSF 2 mL. Mon to Fri 1 40 - 70 mg/dL 70 

Sugar (Body fluid)  Hexokinase Body fluid 2 mL. Mon to Fri 1  mg/dL 70 

Syphillis test Imunochromatoagraphic Serum 4 mL. Mon to Fri 1 
Non 

Reactive 
- 50 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

THC  (Cannabinoid, 
Marijuana) 

Imunochromatoagraphic 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative   

(< 50 ng/mL) 
- 120 

Total Bilirubin DPD Serum 4 mL. Mon to Fri 1 0.3 - 1.2 mg/dL 50 

Total  protein 
(serum) 

Biuret  Serum 4 mL. Mon to Fri 1 6.6 – 8.3 g /dL 50 

Triglyceride GPO-POD Serum 4 mL. Mon to Fri 1 < 150 mg/dL 60 

Troponin - T Immunometric assay 
Lithium 
Heparin 
Blood 

3-4 mL. Mon to Fri 1 < 50 ng/L 400 

Tzank ' S  smear Color stain 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Not found - 80 

Uric acid  Uricase PAP Serum 4 mL. Mon to Fri 1 
M : 3.5-7.2   
F : 2.6-6.0 

mg/dL 60 

Urine  Analysis (U/A) 
Strip  

Micros 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 See report - 50 

Urine  Protein Strip / Robert test 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative - 20 

Urine  Blood Strip 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative - 20 
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TEST METHOD SPECIMEN Amount Schedule 
Turnaround 
Time (Day) 

 
Reference  

range 
Units PRICE 

Urine pH Strip 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1  - 20 

Urine  Ketone Strip 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative - 40 

Urine  Microalbumin Strip 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative - 270 

Urine  Sugar  Strip 
Random 

Urine 
5 -10 mL. Mon to Fri 1 Negative - 20 

Wet smear (Fresh 
smear) 

Micros 
Specified 
Specimen 

 Mon to Fri 1 Variable - 50 
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รายการทดสอบทางหองปฏิบัติการท่ีตองสงหนวยงานภายนอก (Out Lab) 
 

ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

งานธนาคารเลือด 
ร.พ. สมเด็จพระพุทธเลิศ
หลา 
  
  
  
  
  

Antibody screening Tube test/Gel test Tube จุกแดง Clotted blood 4-6 นัดหมาย 50 

Cross match Tube test/Gel test Tube จุกแดง Clotted blood 4-6 นัดหมาย 80 

Direct Coomb's Test Tube test 
Tube EDTA 

จุกมวง 
EDTA blood 3 นัดหมาย 45 

Indirect  Coomb's Test Tube test Tube จุกแดง Clotted blood 4-6 นัดหมาย 50 

Rh typing Tube test Tube จุกแดง Clotted blood 4-6 นัดหมาย 40 

คาใชเลือด FFP (NAT)      780 

คาใชเลือด PCR (NAT)      780 

คาใชเลือด Whole blood 
(NAT) 

     1200 

ศูนยบริการโลหิตฯ ท่ี4
ราชบุรี 

Random platelet 
concentrate 

Tube test/Gel test 
สง Cross match 

ท่ี ร.พ. สมเด็จพระพุทธเลิศหลา 
    400 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

กลุมงานเทคนิคการแพทย
และพยาธิวิทยา 
ร.พ สมเด็จพระพุทธเลิศ
หลา 
  
  
  
  

จุลชีววิทยาคลินิก             

Body  fluid C/S 
     Standard culture     

susceptibility 
ขวด Sterile Body  fluid 2 5-7 วัน 200 

CSF C/S 
     Standard culture     

susceptibility 
ขวด Sterile CSF 2 5-7 วัน 200 

Hemoculture (H /C) 
     Standard culture     

susceptibility 
ขวด Hemoculture blood   

10  
(นอยสุด 

0.1) 
9 วัน 290 

Pus C/S 
Bleb C/S 

     Standard culture     
susceptibility 

Stuart medium หนอง , Bleb   5-7 วัน 200 

Rectal swab culture (RSC) 
Stool C/S 

     Standard culture     
susceptibility 

Carry - blair Stool   5-7 วัน 200 

Sputum C/S 
     Standard culture     

susceptibility 
กระปุก Sterile  Sputum   1 - 5   5-7 วัน 200 

Throat swab C/S 
     Standard culture     

susceptibility 
Stuart medium Throat swab   5-7 วัน 200 

Tissue C/S 
     Standard culture     

susceptibility 
ขวด Sterile Tissue   5-7 วัน 200 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

กลุมงานพยาธิวิทยาคลินิก 
ร.พ สมเด็จพระพุทธเลิศ
หลา (ตอ) 
 

Urine   C/S 
     Standard culture     

susceptibility 
กระปุก Sterile Urine  5-10 5-7 วัน 200 

Vaginal swab , Discharge 
C/S 

     Standard culture     
susceptibility 

Stuart medium Vaginal swab     5-7 วัน 200 

Modified AFB Microscopic กระปุก Sterile Sputum  2 วัน 70 

โลหิตวิทยาคลินิก             

INR coagulation Tub 3.2% Na citrate 3.2% Na citrate blood 3 1 วัน 40 

Prothrombin time (PT) Clotting measurement Tube3.2% Na citrate 3.2% Na citrate blood 3 1 วัน 60 

Partial Thromboplastin 
time (PTT) 

Clotting measurement Tube3.2% Na citrate 3.2% Na citrate blood 3 1 วัน 70 

เคมีคลินิก             

Amylase Enzymatic Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 100 

Calcium  CPC /Azenaso Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 50 

CK - MB Imm. Inhibition Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 120 

CPK , Total NAC KE Tube จุกแดง Clotted blood 5 2 วัน 90 

Electrolyte Indirect ISE Tube จุกยางแดง Clotted blood 4 2 วัน 80 

LDH (Body Fluid) IFCC KE ขวด Sterile Body Fluid 2 2 วัน 60 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

กลุมงานพยาธิวิทยาคลินิก 
ร.พ สมเด็จพระพุทธเลิศ
หลา (ตอ) 
 

LDH (CSF) IFCC KE ขวด Sterile CSF 2 2 วัน 60 

LDH , Total IFCC KE Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 60 

Magnesium Colorimetric Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 70 

Phosphorus Molyb. UV Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 55 

ภมิูคุมกันวิทยาคลินิก             

CD4 
(โครงการ ARV) 

Flow cytometry (FC) Tube EDTA EDTA blood 4 
1-2 

สัปดาห 
500 

HIV Ag ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 3 วัน 160 

Rhuematiod factor AGG Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 80 

TPHA Hemagglutination Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 100 

Cytology             

Pap smear  Microscopy 
Slide 

แช 10% Formalin 
Discharge vagina 

 
 

1 เดือน 100 

รายการท่ีสามารถสงตรวจนอกเวลาได   
 
CBC , Urine Analysis , PT/INR , PTT , BUN , Creatinie , Electrolytes , Microbilirubin  
 
LFT ใหติดตอขอตรวจเปนกรณี 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสช่ันแนล 
แลโบราทอรี่ แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB) 
  
  
  
  
  
  
  
  
 

ADA (Adenosine 
Deaminase) 

Enzymatic 
Tube จุกแดง 
ขวดSterile        

Serum , Body fluid 3 3 วัน  200 

Alcohol (Ethyl Alcohol) HS-GC-FID 

Tube NaF 
 

กระปุก Sterile 
 
 
 
 
 

NaF Blood  3 

2 วัน 250 

Urine 5 

หามใชแอลกอฮอล   

เช็ดผิวหนังกอนเจาะลือด    

ปดฝาภาชนะบรรจุใหสนิท   

ระหวางรอสงเก็บที ่2-8°C   

สงภายใน 24 hrs.   

AFP (Alpha - Fetoprotein) ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 270 

ANA (ANF , FANA) IFA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 450 

ANTI -ds DNA IFA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

Anti HAV lgM CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 500 

Anti HAV IgG CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 500 

Anti HBc lgM ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

Anti HBc Total ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 230 

Anti HBe CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 350 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล   
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB)  
 (ตอ) 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  

Anti-MPO (p-ANCA) IBA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 550 

Anti-PR3 (Proteinase 3) IBA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 550 

Anti-Streptolysin O (ASO) AGG Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 110 

Anti-SM ELISA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 350 

Anti-TPO (Microsomal Ab) CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 550 

Beta - HCG ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 270 

C-Reactive Protien (CRP) turbidimetric Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 170 

CA 125 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 600 

CA 15 - 3 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 400 

CA 19 - 9 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 600 

CEA  ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

Cholinesterase Enzymatic Kinetic Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 360 

Cortisol  ECLIA Tube จุกแดง 
Clotted blood 
(ระบุเวลาเจาะ) 

4 2 วัน 300 

Creatinine clearance 
Jaffe’method ขวดใสปสสาวะ 

24 hrs. Urine with 
total volume 

10 
2 วัน 90 

Enzymatic Tube จุกแดง  with serum 4 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล 
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB) 
(ตอ) 

  
  
  
  

  
  

Cryptococcus Antigen 
,Titer 

Latex agglutination 
ขวดSterile ,  
Tube จุกแดง 

CSF or Serum   2 วัน 270 

C3 complement IT Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

C3 complement IT Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

D - Dimer 
Particle-enhanced 

Immunoasssy 
Tube Citrate  

Citrate plasma 
(แชเย็น) 

3 2 วัน 300 

Depakin (Valproic acid) CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Dilantin (Phenytoin) CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

E. histolytica  IgG ELISA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 130 

Estradiol ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

Extragenital Cytology Microscopy ขวด Sterile Bodyfluid   3 วัน 500 

Ferritin  ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 310 

Free T3 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

Free T4 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

FSH ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

FTA - Abs , IgG IFA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

FTA - Abs , IgM IFA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

G - 6 - PD Enzymatic  EDTA EDTA blood 3 2 วัน 60 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล 
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB) 
(ตอ) 

  
 
  
  
  
  
  
  
  
 

Gamma GT Enzymatic  Colorimetric Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 130 

Growth  Hormone ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 9 วัน 600 

HBe  Ag CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

HBV - DNA Viral load  
(Quantitative) 

CAP Taqman 
Tube EDTA , 
 Tube จุกแดง 

EDTA Plasma ,  
Clotted blood 

3 
4 

4 วัน 3,000 

HCV Ab (Anti HCV) ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

HCV - RNA (Quantitative) 
Virol load 

CAP Taqman Tube EDTA  
Sterile fresh EDTA 
Blood  แยกใน6ช.ม 

6 8 วัน 2,500 

Heinz  Bodies Special stain Tube EDTA EDTA blood 3 9 วัน 50 

Hemoglobin  Typing HPLC Tube EDTA EDTA blood 3 2 วัน 270 

Histopathology ชิ้นเนื้อ 
 < 2 cm. 

ตรวจทาง Pathology ขวดบรรจุ ชิ้นเนื้อ   7 วัน 240 

Histopathology ชิ้นเนื้อ 
 2-5 cm.  

ตรวจทาง Pathology ขวดบรรจุ ชิ้นเนื้อ   7 วัน 500 

Histopathology ชิ้นเนื้อ  
> 5 cm.    

ตรวจทาง Pathology ขวดบรรจุ ชิ้นเนื้อ   7 วัน 1,000 

Histopathology with 
margin 

ตรวจทาง Pathology ขวดบรรจุ ชิ้นเนื้อ   7 วัน 1,000 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล 
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB) 
(ตอ) 

  
  
  

  
  
  
  
  
  

HIV - RNA Viral load 
(Quantitative) 

CAP Taqman Tube EDTA  
Sterile fresh EDTA 

Blood  แยกใน 6 ช.ม. 
6 7 วัน 2,000 

HLA-B27 PCR-SSP Tube EDTA 
Fresh EDTA 

สงภายใน 24 hr.  
สงกอนวันหยุด 1 วัน 

3 12 วัน 500 

Inclusion Bodies Micros Tube EDTA  EDTA blood 3 2 วัน 30 

Influenza virus A , B Ag 
(Sreening test) 

ICA Swab 
Nasopharyngeal    
Nasal ,Throat 

  3 วัน 500 

Influenza virus A IgM  ELISA Tube จุกแดง 
Clotted blood   

พรอมประวัติ 2 ครั้ง 
4 15 วัน 300 

Influenza virus B IgM ELISA Tube จุกแดง 
Clotted blood   

พรอมประวัติ 2 ครั้ง 
4 15 วัน 300 

Insulin Like Growth 
Factor 1 (IGF-1) 

RIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 9 วัน 600 

Insulin Like Growth 
Factor 3 (IGF-BP3) 

CLIA Tube EDTA EDTA blood 3 9 วัน  400 

LE cells AGG Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 150 

Lead ASV Tube EDTA EDTA blood 3 3 วัน  200 

Leptospiral Ab  (IgM) ELISA Tube จุกแดง Clotted blood 4 3 วัน  200 
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ช่ือหนวยงานภายนอก รายการตรวจวิเคราะห Method ภาชนะบรรจ ุ ส่ิงสงตรวจ 
ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล 
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB) 
(ตอ) 

  
  
  

LH  ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Lipase Enzymatic  Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Measle , IgG ELISA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Measle , IgM ELISA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Melioidosis Ab PHA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 80 

Mercury HG-ASS 
Tube EDTA 

กระปุกเก็บปสสาวะ 
EDTA blood 

Random Urine 
3 

5-10 
12 วัน 350 

Paracetamol level Enzymatic Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 320 

Parathyroid hormone-
intact 

ECLIA Tube K3EDTA 
EDTA Plasma  
ปนแยกแชเย็น 

3 2 วัน 200 

PCR for alpha-thal 1 Miultiplex PCR Tube EDTA EDTA blood 3 15 วัน 500 

PCR for HIV 1 Detection PCR Tube EDTA EDTA blood 3 12 วัน 1,700 

Progesterone ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Prolactin ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

Protein (Body Fluid & CSF) Turbidity ขวด Sterile Body Fluid , CSF 2 2 วัน 70 

PSA Total ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

PSA Free ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 400 

PSA Free/Total Ratio ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 700 
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ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล   
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB)                
(ตอ) 
  
  
  
  
  
 
 

Reticulocyte count Micros Tube EDTA EDTA blood 3 2 วัน 40 

Rubella  Ab , IgG (single) CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

Rubella  Ab , IgM CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 300 

Scrup typhus titer IFA Tube จุกแดง 
Clotted blood      

พรอมประวัต ิ
4 7 วัน 620 

Semen  Analysis Micros ขวด Sterile Semen  2 วัน 120 

Serum  Iron  Guanidine / Ferrozine Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 80 

Serum Osmolality Omometer Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 80 

T3 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

T4 ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 180 

Testosterone ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 250 

Thrombin  Time  (TT) Automate Coagulation 3.2% Na citrate 3.2% Na citrate blood 3 2 วัน 80 

Thyroglobulin Ab (Anti -Tg) CMIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 270 

TIBC Colorimetric Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 80 

Transferin saturation Immunoturbidimetric Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 420 

TSH ECLIA Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 200 

Urine Amylase Enzymatic  กระปุกเก็บปสสาวะ Random urine 10 2 วัน 100 
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ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

บริษัทโปรเฟสชันแนล   
แลบอราทอรี่แมเนจเมนท 
คอรบ จํากัด (PRO LAB)                
(ตอ) 
  
 

Urine Calcium Colorimetric end point กระปุกเก็บปสสาวะ 
24 hrs. Urine  with total 

volume 
10 2 วัน 50 

Urine Creatinine Jaffe’method  กระปุกเก็บปสสาวะ 
24 hrs. Urine with total 

volume 
Random urine 

10 
10 

2 วัน 50 

Urine Electrolyte  Indirect ISE กระปุกเก็บปสสาวะ 
24 hrs. Urine   with total 

volume 
10 2 วัน 120 

Urine Protein 24 hrs. Turbidity กระปุกเก็บปสสาวะ 
24 hrs. Urine   with total 

volume 
10 2 วัน 90 

Urine Protein (Quantitative) Turbidity กระปุกเก็บปสสาวะ Random urine 10 2 วัน 50 

Urine Osmolality Omometer กระปุกเก็บปสสาวะ Random urine 10 2 วัน 120 

Weil - Felix  Reaction AGG Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 100 

Widal's  Test (Typhoid) AGG Tube จุกแดง Clotted blood 4 2 วัน 100 

สคร.5 ราชบุร ี
  

AFB C/S 
PCR for TB (TB-DNA) 

Standard culture   
susceptibility 

ตลับใสเสมหะ  Sputum 10  3 เดือน 400 

HIV - 1 RNA Viral Load 
Drug Resistant 
HIV-1 Muultiplex Nest 
DNA PCR 
โครงการ ARV 

Real Time PCR 
 

Tube EDTA (gel) EDTA blood  5 10 วัน 2,000 
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ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

ศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยท่ี 5 
สมุทรสงคราม 

ตรวจวินิจฉัยไขหวัดนก , RT 
PCR 

PCR 
Tube VTM  

Tube จุกแดง 
 

Nasopharyngial swab 
Clotted blood 

พรอมประวัต ิ

 
4 
 

7 วัน 3,500 

ตรวจวินิจฉัยไขหวัดใหญทุก
สายพันธุ  , RT PCR 

PCR 
Tube VTM  

Tube จุกแดง 
 

Nasopharyngial swab 
Clotted blood 

พรอมประวัต ิ

 
4 
 

7 วัน 2,500 

ตรวจวินิจฉัยโรคทางเดิน
หายใจตะวันออกกลาง 
(MERS-CoV) , RT PCR 

PCR 
Tube VTM  

Tube จุกแดง 
 

Nasopharyngial swab 
Clotted blood 

พรอมประวัต ิ

 
4 
 

7 วัน 2,500 

ตรวจวินิจฉัยไขหวัด 2009 
(Influenza virus A H1N1 
2009) , RT PCR 

PCR 
Tube VTM  

Tube จุกแดง 
 

Nasopharyngial swab 
Clotted blood 

พรอมประวัต ิ

 
4 
 

7 วัน 2,000 

Polio virus PCR Tube จุกแดง 
Clotted blood 

พรอมประวัต ิ
4 7 วัน 1,000 

Realtime PCR for Zika PCR 
Urine 

Tube EDTA 
 

Urine 
EDTA blood 
พรอมประวัต ิ

10 
5 
 

7 วัน 2,000 

Throat swab for diptheriae culture &  susceptibility 
Tube Amie / Stuart 

media 
Throat swab  7 วัน 200 
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ปริมาณ
(mL) 

เวลา
รายงาน

ผล 
ราคา 

 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย โครงการคัดกรองภาวะปญญา

ออนในเด็กแรกเกิด 
TSH : ELISA   Phe : Guthrie 

กระดาษกรองซับ
เลือดของกรมวิทย 

กระดาษกรองซับเลือด  - 

1-2 
เดือน 

(ผิดปกต2ิ 
สัปดาห) 

 - 

 
สถาบันนิติเวชวิทยา ตรวจหาสวนประกอบของเชื้อ

อสุจิ 
Acid phosphatase กระดาษกรอง Discharge จาก vagina 

พรอมหนังสือนําสงจากตํารวจ 
   3 เดือน 270 
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