
                     

 

 

 
สรุปผลการดําเนินงานควบคุมวัณโรค 

งานสุขาภิบาลและปองกันโรค 
กลุมงานเวชปฏิบัติครอบครัวและชุมชนโรงพยาบาลอัมพวา 

 
ความเปนมา 

งานสุขาภิบาลและปองกันโรค โรงพยาบาลอัมพวา เปนหนวยงานท่ีใหบริการดานการควบคุมและปองกันโรคติดตอ 
การสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมท้ังในโรงพยาบาลและชุมชน แกเจาหนาท่ี  และประชาชนอยางมีคุณภาพ  ไดมาตรฐานเปนไปตาม
หลักวิชาการ และดูแลคลินิกวัณโรค ทุกวันจันทร ในปงบประมาณ 2560 มีผูปวย 25 ราย ความเสี่ยงท่ีสําคัญคือ การเขาถึง
บริการนอย พฤติกรรมสุขภาพ (บุหรี่ โรคประจําตัว) การแพรกระจายเชื้อ การรักษาไมตอเนื่อง ซ่ึงพบมากคือ TB ปอด มีโรค
ประจําตัว(DM HT DLPหัวใจ) โดยไดจัดทํากระบวนการเพ่ือใหไดคุณภาพโดย 

1. การเขาถึง 
- คัดกรองเชิงรุกในโรงพยาบาลและรพ.สตใสกลุมเสี่ยง(สูงอายุ,โรคประจําตัว,HIV) 

- จัดระบบบริการ TB แบบ One Stop Service 
2. การดูแล 

- ใชระบบการดูแลแบบ DOTS โดยเจาหนาท่ีและมีระบบการติดตามอยางสมํ่าเสมอเพ่ือประเมินผูปวย 

- เฝาระวัง ADR จากยา TB โดย Clinic TB และเภสัชกรประจํา Clinic  
3. การใหขอมูลเสริมพลัง 

- ไดรับการ Pre-post counseling ในผูปวย TB ทุกรายโดยทีมสหวิชาชีพเชนความรูเรื่องโรคและการปฏิบัติ
ตน คําแนะนําปญหาและการใชยา ใหกําลังใจเพ่ือลดความวิตกกังวล 

4. การดูแลตอเนื่อง 

- มีระบบการสงตอยาจากโรงพยาบาลไป รพ.สต.ในพ้ืนท่ีและนําไปใหผูปวยท่ีบาน 

- ใหเบอรโทรศัพทเพ่ือติดตอกับเจาหนาท่ีแกผูปวยทุกราย เพ่ือโทรมาปรึกษาไดตลอด 24 ซม. 
- ปฏิบัติตามการวางแผนการจําหนายผูปวยโดยทีมสหวิชาชีพทุกรายและโรงพยาบาลสงตอขอมูลใหแก รพ.

สต.ในเขตพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ 
วัตถุประสงค 

1. คนหารายใหมมีประสิทธิภาพ 
2. รักษาหายและปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                     

 

 

 

วิเคราะหสาเหตุของปญหาอัตราความสําเร็จของการรักษาวัณโรคนอยกวา 90% 

 

  ตารางแสดงสาเหตุท่ีทําใหผูปวยกินยาไมถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาเหตุ การพัฒนา 

1.ผูปวยกินยาไมถูกตอง  

 

   

-    เจาหนาท่ีอธิยายการกินยาท่ีถูกตองใหเอกสารคําแนะนําการกินยา 

-   ประสานงานกับเจาหนาท่ีสถานีอนามัยติดตามการกินยาของผูปวย
อยางถูกตอง 

-   เจาหนาท่ีสถานีอนามัยจัดยาแยกเปนซองรายวัน(ใสซองสีชา) 

 2.ผูปวยไมเขาใจการกินยา 

 

-   เจาหนาท่ีอธิบายการกินยาท่ีถูกตอง 

-   โทรศัพทติดตามการกินยาเปนระยะๆ 

 3.อาการขางเคียงของยา 

 

-   จัดทําเอกสารคําแนะนําเก่ียวกับอาการขางเคียงของยา 

-   ใหเบอรโทรศัพทติดตอ 

 4. ผูปวยลืมกินยา 

 

      -  จัดหาพ่ีเลี้ยงท่ีเชื่อถือไดกํากับการกินยา 

      -  ใหพ่ีเลี้ยงบันทึกการกินยาลงในสมุด 

เจาหนาที่ขาด 

การติดตาม(oo) 

ไมเขาใจการกินยา(oo) อาการเล็กนอย(oo) 

อาการมาก(ox) 

ไมมีพ่ีเล้ียง(oo) 

ไมมีการบันทึกกินยา(oo) 

ขาดกําลังใจจากญาติ

(ox) 

ยามาก(ox) 

ทําใหอัตราความสําเร็จ

การรักษานอยกวา90% 



                     

 

 

 
ความเส่ียงท่ีสําคัญ 

ความเสี่ยงท่ีสําคัญ แนวทางปองกันและแกไข ผลลัพธท่ีเกิดขึ้น 

1. ผูปวยกินยา 
ไมถูกตอง  
2. ผูปวยลืมกินยา 

- เจาหนาท่ีอธิบายการกินยาท่ีถูกตองใหเอกสารคําแนะนํา
การกินยา 

- จัดหาพ่ีเลี้ยงท่ีเชื่อถือไดกํากับการกินยา 
- ใหพ่ีเลี้ยงบันทึกการกินยาลงในสมุดประจําตัว 
 

- มีระบบการดูแลผูปวย 
ประเมินการกินยาอยางตอเนื่อง 
- มีระบบการเตือนและบันทึก
การกินยา 
 

 
 
ผลดําเนินการ 

ตัวช้ีวัด เปาหมาย ป 2558 ป 2559 ป 2560 
รอยละความสําเร็จของการรักษาวัณโรค 90 % 89.47 % 

(17/19) 
88.50 % 
(23/26) 

88% 
(22/25) 

รอยละการเปลี่ยนเสมหะจากบวกเปนลบเม่ือสิ้น
ระยะเขมขน 

90 % 89.47 % 
(17/19) 

88.50 % 
(23/26) 

88% 
(22/25) 

รอยละของผูปวยท่ีไดรับการติดตามการรักษา
อยางตอเนื่อง 

100 % 100 % 100 % 100 % 

 


